
            1000 m Schülerinnen/Schüler

Platz Name, Vorname JG Verein Zeit AK
1 Folgmann,Ramona 1989 LG Monheim-Baumberg 03:48 1
2 Michaelis, Svenja 1989 TuS Wesseling 04:09 2
3 Huthmacher, Daniela 1989 St. Ursula Brühl 04:10 3
4 Hänsel Linda 1990 FC Ormont 04:22 1
5 Wieczorek, Lisa 1990 TuS Wesseling 04:36 2
6 Zaun, Elisabeth 1991 TuS Wesseling 04:48 1

Platz Name, Vorname JG Verein Zeit AK
1 Knorr, Marcel 1990 LC Weilerswist 03:46 1
2 Folgmann, Rene 1989 LG Monheim-Baumberg 03:49 1
3 Yanasan, Dennis 1989 TuS Wesseling 04:16 2
4 Chalgoum, Mouloud 1991 LG Laacher See 04:45 1
5 Heinen, Mark 1989 Ski-Clib Cronenberg 1929 06:22 3

            2000 m Schülerinnen/Schüler

Platz Name, Vorname JG Verein Zeit AK
1 Geilenkirchen, Anne 1986 TuS Wesseling 07:38 1
2 Krauß, Eva 1988 LC Weilerswist 08:44 1
3 Kolter, Sarah 1985 LC Weilerswist 09:16 1
4 Strauch, Susanne 1985 ATV Stolberg-Atsch 09:58 2

Platz Name, Vorname JG Verein Zeit AK
1 Redlich, Stefan 1986 TuS Weihershagen 06:33 1
2 Weberskirch, Thomas 1986 FC Ormont 06:56 2
3 Geilenkirchen, Ferdinand 1987 TuS Wesseling 07:31 1
4 Scholz, Tobias 1988 TuS Wesseling 08:22 1
5 Bock, Matthias 1986 LG Heimerzheim 09:04 3



            5000 m Frauen

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz (AK)

1 Mandt, Kristine LC Weilerswist 1984 SchW 20:10,0 1
2 Reiter, Susanne FC Ormont 1984 SchW 20:52,0 2
3 Folgmann, Heike LT Baumberg 1955 W40 21:56,0 1
4 Krämer, Martina Dormagen 1964 W35 22:55,0 1
5 Kolter, Danuta LC Weilerswist 1955 W40 23:20,0 2
6 Reiter, Leni FC Ormont 1950 W45 24:14,0 1
7 Boecker, Jennifer Dormagen 1986 SchW 26:54,0 3
8 Hänsel, Linda FC Ormont 1990 SchW 27:12,0 4
9 Garus, Angela LG Heimerzheim 1969 W30 27:13,0 1
10 Scholtz, Claudia TV Elsig 1974 HKW 27:13,0 1
11 Reinhold, Michaela TV Elsig 1974 HKW 27:13,0 2
12 Boecker, Manuela Dormagen 1961 W35 27:37,0 2
13 Laconi, Angela Overath 1967 W30 28:41,0 2
14 Wülfing, v. Birgitt Wesseling 1948 W50 30:32,0 1

            5000 m Herren

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz (AK)

1 Redlich, Michael TuS Weihershagen 1961 M35 16:35,0 1
2 Frank, Marcel LG Bonn/Troisdorf 1978 HKM 17:40,0 1
3 Kolter, Matthias LC Weilerswist 1984 SchM 18:44,0 1
4 Reiter, Tobias FC Ormont 1985 SchM 18:48,0 2
5 Graupner, Arvid Korschenbroich 1980 JugM 18:52,0 1
6 Hortt, Manfred Pulheimer SC 1966 M30 19:27,0 1
7 Stürzebecher, Lothar Alfterer SC 1958 M40 19:24,0 1
8 Bergrath, Horst Pulheimer SC 1957 M40 19:52,0 2
9 Rehse, Volker Dormagen 1979 HKM 20:07,0 2
10 Rehse, Reinhard FC Straberg 1951 M45 20:18,0 1
11 Großer, Leo Deutsche Ultravereinigung 1952 M45 20:26,0 2
12 Rauch, Daniel TuS Nieder-Eschbach 1983 JugM 20:55,0 2
13 Graupner, Dieter Korschenbroich 1939 M60 21:00,0 1
14 Gellert, Georg RTC Mehlem 1949 M50 21:03,0 1
15 Blumenfeld, Frank Köln 1967 M30 21:05,0 2
16 Koppatsch, Wolfgang LLG St. Augustin 1932 M65 21:08,0 1
17 Issel, Martin LG Heimerzheim 1984 SchM 21:21,0 3
18 Peter, Ronald Hahneberger LG Wuppertal 1960 M35 22:17,0 2
19 Vinciguerra, Daniele Köln-Rodenkirchen 1985 SchM 23:13,0 4
20 Scholz, Tobias TuS Wesseling 1988 SchM 23:19,0 5
21 Frommer, Udo LG Gazelle Brühl 1941 M55 23:38,0 1
22 Kühnel, Wolfgang BSG Teppich-Profi 1935 M60 24:00,0 2
23 Krohn, Otto TGV Bonn 1937 M60 24:03,0 3
24 Wolff, Frank Meckenheim 1963 M35 25:10,0 3
25 Andorf, Fritz Meckenheim 1941 M55 25:20,0 2
26 Wülfing, v. Arndt Wesseling 1946 M50 25:23,0 2
27 Viniciguerra, Giuseppe Wesseling 1957 M40 25:54,0 3
28 Neubauer, Johann Köln 1938 M60 26:09,0 4
29 Schmidt, Werner TuS 07 Oberlar 1932 M65 26:39,0 2
30 Lambertz, Max Hersel 1988 SchM 26:47,0 6



Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz (AK)

31 Lamb, Lothar TV Elsig 1955 M40 27:14,0 4
32 Schewe, Erich BC Efferen 1941 M55 27:28,0 3
33 Neumann, Günter LG Hürth 1942 M55 29:00,0 4
34 Vogel, Fritz TuS 07 Oberlar 1918 M70 31:49,0 1
35 Engel, Andreas LT Spich 1931 M65 35:48,0 3



            10km Frauen

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz
(AK)

1 Jung, Charlotte LT DSHS Köln 1974 HKW 39:45,0 1
2 Benöhr, Astrid TV Refrath 1957 W40 42:54,0 1
3 Erkens, Susanne Neuss 1960 W35 48:34,0 1
4 Thys, Sylvia Running-Shoes Spich 1964 W35 49:06,0 2
5 Meyer, Heide Troisdorf 1968 W30 49:14,0 1
6 Thiele, Brigitte Ski-Klub Düsseldorf 1959 W40 51:41,0 2
7 Stehlmann, Ute LG Bach 1960 W35 57:56,0 3
8 Ebert, Inge Skiclub Alpenrose Köln 1935 W60 1:00:24,0 1
9 Becker-Koschinsky,Edith Rheinbach 1961 W35 1:00:32,0 4

10 Nöth, Gerlinde BSG Marienhospital Euskirchen 1956 W40 1:00:36,0 3
11 Seuther von Loitzen, Angela Melpomene Bonn 1966 W30 1:00:47,0 2
12 Engel, Barbara LG Bach 1949 W50 1:01:37,0 1
13 Haas, Angela Wesseling 1958 W40 1:08:20,0 4

            10km Herren

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz
(AK)

1 Severen, van. Lieven Running Shoes Spich 1961 M35 33:40,0 1
2 Veith, Roman LAV Tübingen 1973 HKM 34:59,0 1
3 Nietfeld, York WSV Godesberg 1973 HKM 36:14,0 2
4 Schwies, Thomas SDH Köln 1965 M30 37:43,0 1
5 Mosen, Achim Alfterer SC 1960 M35 38:04,0 2
6 Gemünd, Michael Wesseling 1973 HKM 38:15,0 3
7 Behrendt, Jürgen LT Ennert Bonn 1969 M30 38:29,0 2
8 Labitzke, Karl-Heinz LG Rhein-Erft 1961 M35 38:30,0 3
9 Bosse, Detlef Telekom-Post SG Köln 1968 M30 38:57,0 3

10 Manz, Wolfgang LG Bonn/Troisdorf 1955 M40 39:49,0 1
11 Folgmann, Peter LT Baumberg 1945 M50 39:07,0 1
12 Laconi, Giuseppe Overath 1951 M45 39:20,0 1
13 Müller, Harald LLG St. Augustin 1967 M30 39:30,0 4
14 Heck, Horst LAV Bad Godesberg 1956 M40 39:49,0 2
15 Chistophel, Werner Telekom-Post SG Köln 1935 M60 41:19,0 1
16 Erkens, Rainer TG Neuss 1958 M40 41:30,0 3
17 Willerscheid, Dirk TuS Arloff Kirspenich 1974 HKM 41:43,0 4
18 Korczowski, Marek 1. FC Spich 1957 M40 41:48,0 4
19 Illigen, Arnold Nürburg-Quelle Mehren 1954 M45 41:49,0 2
20 Schuy,Dieter LLG St. Augustin 1945 M50 41:56,0 2
21 Bauschke, Helmut SC Meschenich 1949 M50 41:59,0 3
22 Hennes, Wilfried Alfterer SC 1958 M40 42:27,0 5
23 Boecker, H.-Dieter Dormagen 1960 M35 42:36,0 4
24 Kohn, Josef TV Hangelar 1939 M60 43:24,0 2
25 Wittinghofer, Karl Frohsinn 1967 M30 43:51,0 5
26 Lamb, Lothar LGO Euskirchen/Erftstadt 1955 M40 43:54,0 6
27 Reusch, Alfred LC Euskirchen 1934 M65 44:13,0 1
28 Brüß, Bernhard TV Neunkirchen 1946 M50 44:40,0 4
29 Braun, Albert LG Bonn/Troisdorf 1935 M60 44:47,0 3
30 Michaelis, Bernd Wesseling 1957 M40 45:08,0 7
31 Moragues, Jorge Frohsinn 1970 HKM 45:33,0 5
32 Wiesen, Rolf THC Brühl 1965 M30 45:41,0 6



            10km Herren
Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz

(AK)
33 Aretz,Manfred LAV Bad Godesberg 1947 M50 45:46,0 5
34 Fürst, Werner Essen 1959 M40 45:49,0 8
35 Becker, Wolfgang TSV Bayer 04 Leverkusen 1964 M35 45:53,0 5
36 Lisches,Rolf Köln 1950 M45 46:25,0 3
37 Mirgeler, Heinz Bornheim-Kardorf 1952 M45 46:45,0 4
38 Hermann, Ivo TV Refrath 1950 M45 46:57,0 5
39 Sapauschke, Rüdiger Alfterer SC 1937 M60 47:10,0 4
40 Ulrich, Konstantin Bonn 1983 JugM 47:10,0 1
41 Schulten, Hans-Peter Wesseling 1943 M55 47:30,0 1
42 Langen, Josef Brühler TV 1879 1956 M40 48:07,0 9
43 Imgenberg, Karl-Heinz Wesseling 1946 M50 48:26,0 6
44 Barbier, Bruno TV EicheBad Honnef 1952 M45 48:44,0 6
45 Göbel, Martin Ruppichteroth 1959 M40 48:47,0 10
46 Haas, Axel Wesseling 1963 M35 48:47,0 6
47 Ackermann, Gerd Bonn 1951 M45 48:54,0 7
48 Götzen, Winfried LT Meckenheim 1936 M60 48:59,0 5
49 Denker, Arnold TV Rodenkirchen 1934 M65 49:16,0 2
50 Thierse, Hartmut SSc Hanua-Rodenbach 1947 M50 49:23,0 7
51 Bitter, Wolf TV Rott 1939 M60 49:28,0 6
52 Endres, Alfred TuS Wesseling 1922 M70 49:55,0 1
53 Wiegand, Andreas Wesseling 1951 M45 50:22,0 8
54 Müller, Walter LLG St. Augustin 1937 M60 50:37,0 7
55 Krumpen, Günther St. Augustin 1938 M60 51:02,0 8
56 Nademleinsky, Hubert BSG -GEZ Köln 1947 M50 51:27,0 8
57 Frommer, Udo LG Gazelle Brühl 1941 M55 51:39,0 2
58 Fittler, Horst Alfterer SC 1965 M30 51:46,0 7
59 Biesenbach, Roger LT Diepeschrath 1952 M45 52:01,0 9
60 Schmitz, Gerhard BSG Degussa Hüls 1945 M50 52:09,0 9
61 Piehl, Hartmut Bergisch Gladbach 1950 M45 52:29,0 10
62 Münster, Erwin Wesseling 1936 M60 52:37,0 9
63 Radecke, Günter TV Hennef 1932 M65 52:46,0 3
64 Went, Horst Telekom-Post SG Köln 1935 M60 52:52,0 10
65 Stegert, Jörg LG Laacher See 1960 M35 53:30,0 7
66 Metgen, Jörg BTHV 1944 M55 54:20,0 3
67 Jonas, Hubert-Josef LG Heimerzheim 1957 M40 54:23,0 11
68 Schrotz, Heinz LC Weilerswist 1952 M45 54:32,0 11
69 Schulte-Schröer, Hermann ASG Altenkirchen 1934 M65 56:11,0 4
70 Combüchen, Heinz TV Refrath 1938 M60 58:55,0 11
71 Scheidt, v. Dirk Leverkusen 1968 M30 1:00:06,0 8
72 Nöth, Peter BSG Marienhospital Euskirchen 1947 M50 1:0036,0 10
73 Helmet, Günter Bonn 1935 M60 1:03:27,0 12
74 Stengert, Heinz LT Bonn-Venusberg 1928 M70 1:05:51,0 2



            30km Frauen

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz
(AK)

1 Elsen, Kornelia LG Sieg 1959 W40 02:10:55 1
2 Eschweiler, Marion Köln 1972 HKW 02:18:53 1
3 Kaninski, Irina Bonn 1966 W30 02:30:47 1
4 Koopmann, Heidrun TuS Drevenach/LG Hünxe 1952 W45 02:32:52 1
5 Tenderich, Reinhild Hennef 1969 W30 02:41:01 2
6 Binder, Dr. Natascha Düsseldorf 1969 W30 02:42:15 3
7 Umpfenbach, Birgit Overath 1958 W40 02:43:11 2
8 Brenk, Marita Hirtscheid 1955 W40 02:45:03 3
9 Klein, Heidi Bonn 1964 W35 02:46:26 1
10 Marenbach, Kerstin Neunkirchen-Seelscheid 1968 W30 02:48:15 4
11 Brandl, Barbara Melpomene Bonn 1962 W35 02:48:15 2
12 Kraemer, Elisabeth Alfterer SC 1960 W35 02:48:19 3
13 Reichenberger, Michaela Essen 1968 W30 02:48:39 5
14 Stumpf, Anne Melpomene Bonn 1954 W45 02:53:27 2
15 Henke, Birgit Adler Lüttringhausen 1965 W30 02:54:57 6
16 Zütphen, v. Beatrix Welkenraedt (Belgien) 1957 W40 02:57:46 4
17 Lemke, Erika TV Dünnwald 1943 W55 03:00:06 1
18 Finger, Petra Bornheim 1958 W40 03:02:52 5
19 Jungstädt, Marion Alfter 1967 W30 03:02:54 7
20 Braus, Maria Mehlentaler SV 1950 W45 03:06:33 3



            30km Herren

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz
(AK)

1 Chalgoum, Brahin LG Laacher See 1968 M30 01:50:12 1
2 Marke, Peter LG Bonn/Troisdorf 1955 M40 01:52:20 1
3 Caspari, Reiner Pink Runners Bonn 1962 M35 01:57:35 1
4 Ahn, Ewald TV Roetgen/L.A.C. Eupen 1951 M45 01:58:28 1
5 Biedeköpper, Robert Alfterer SC 1959 M40 01:59:05 2
6 Pipper, Kurt TV Roetgen 1957 M40 02:00:36 3
7 Spellerberg, Carsten Alfterer SC 1960 M35 02:00:41 2
8 Schröder, Frank Köln 1968 M30 02:02:03 2
9 Thieven, Peter AFC Aachener Fechtclub 1963 M35 02:03:07 3

10 Boecker, Walter Remscheid 1955 M40 02:04:02 4
11 Hubacek, Jim LT Ennert Bonn 1970 HKM 02:05:16 1
12 Escher, Gerd LG Bonn/Troisdorf 1947 M50 02:06:24 1
13 Stengert, Rolf LT Ennert Bonn 1949 M50 02:09:24 2
14 Frey, Ulrich WSV Blau-Weiß Rheidt 1964 M35 02:09:58 4
15 Vorlaender, Joachim Alfterer SC 1941 M55 02:10:23 1
16 Nerger, Armand TuS Mondorf 1939 M60 02:10:47 1
17 Hemmerling, Bruno SG TRI Prüm 1947 M50 02:11:08 3
18 Willems, Andre` 1. FC Spich 1967 M30 02:11:22 3
19 Dünner, Joachim SV Bergisch Gladbach 1962 M35 02:11:22 5
20 Neuenfeldt, Norbert SG Trident-Triathlon 1967 M30 02:12:14 4
21 Hufschlag, Jochen MAS Köln 1958 M40 02:13:12 5
22 Krumbe, Ralf Tri Team Selm 1967 M30 02:13:32 5
23 Krieger, Udo Germania 07 Dürwiß 1963 M35 02:13:39 6
24 Steinbach, Gert LAV Bayer Uerdingen-Dormagen 1939 M60 02:14:53 2
25 Quade, Jörg LT Sportfabrik Bonn 1972 HKM 02:15:12 2
26 Bollig, Aloys Bonn 1948 M50 02:15:37 4
27 Köhn, Peter LAV Bad Godesberg 1932 M65 02:16:03 1
28 Pickartz, Lutz Oberhausener TV 73 1955 M40 02:17:26 6
29 Wiche, Reinhold Siegburg 1955 M40 02:17:40 7
30 Weyer, Alois GSV Porz 1955 M40 02:18:14 8
31 Stammen, Heiner Ski-Klub Düsseldorf 1954 M45 02:18:21 2
32 Ludwig, Frank Ski-Klub Düsseldorf 1946 M50 02:18:22 5
33 Lohner, Heinz Alfterer SC 1953 M45 02:18:55 3
34 Mayer, Claude Iserlohn 1974 HKM 02:19:16 3
35 Kleisa, Horst LC Duisburg 1964 M35 02:19:18 7
36 Winkler, Gotthard RTC Frechen 80 1944 M55 02:19:23 2
37 Nithammer, Wlademar Jan RWE Power Klauer 1955 M40 02:19:36 9
38 Bunse, Heinz-Wilhelm Bornheim-Hersel 1950 M45 02:19:44 4
39 Löhndorf, Hans-Georg Alfterer SC 1957 M40 02:19:56 10
40 Buntenbroich, Albert GSV Porz 1958 M40 02:20:32 11
41 Michollek, Wolfgang GSV Porz 1960 M35 02:20:32 8
42 Pernsch, Dietrich LAV Bad Godesberg 1938 M60 02:21:17 3
43 Ueberschaer, Elmar LAV Bad Godesberg 1947 M50 02:21:43 6
44 Fröhlich, Wolfgang Gerolsteiner LGV 1962 M35 02:22:07 9
45 Pilscheur, Frank LT Gruiten-Neandertal 1954 M45 02:22:19 5
46 Gipperich, Udo FC Schreibersdorf 1956 M40 02:22:33 12
47 Schneider, Hans-H. Bonn 1951 M45 02:22:58 6
48 Schott, Martin TS 79 Bergisch Gladbach 1962 M35 02:23:13 10
49 Orth, Hermann Josef Rösrath 1950 M45 02:23:20 7
50 Bergmann, Karl-Heinz LLG St. Augustin 1959 M40 02:23:52 13



            30km Herren

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz
(AK)

51 Waldoff, Michael Köln-Deutz 1961 M35 02:24:37 11
52 Klein, Andreas LT Ahrweiler 1965 M30 02:24:53 6
53 Fuchs, Andreas LT Ahrweiler 1961 M35 02:25:01 12
54 Jacoby, Georg TV Altendorf-Ersdorf 1964 M35 02:25:21 13
55 Bornemann,Matthias LT Gymnasium Bonnstr., Hürth 1951 M45 02:25:27 8
56 Homann, Jochen LT Meckenheim 1953 M45 02:26:14 9
57 Winck, Karl Krefelder Kanu Klub 1947 M50 02:26:17 7
58 Walter, Klaus Lauffreunde Haan 1956 M40 02:27:00 14
59 Bank, Markus GSV Porz 1974 HKM 02:27:17 4
60 Tobys, Hans-Ulrich Troisdorf 1949 M50 02:27:19 8
61 Kaltenschnee, Egon TV 08 Lohmar 1957 M40 02:27:33 15
62 Koch, Andreas TuS Drevenbach 1972 HKM 02:27:38 5
63 Jung, Hermann TPSK Telekom Post-Sport Köln 1958 M40 02:27:49 16
64 Moulen, Rainer H. LG Rheinbraun 1965 M30 02:28:03 7
65 Mark, Bert SV Bonn-Röttgen 1954 M45 02:28:06 10
66 Thelen, Franz-Josef SSC Hohe Acht 1954 M45 02:28:20 11
67 Woda, Wolfgang TV 08 Lohmar 1953 M45 02:28:33 12
68 Barth, Bruno Herzogenrather TV 1951 M45 02:28:37 13
69 Steinhoff, Ralf Bonn 1957 M40 02:28:44 17
70 Müller, Rüdiger Marathon Mülheim 1939 M60 02:29:38 4
71 Hamm, Ulrich Germania 07 Dürwiß 1961 M35 02:29:40 14
72 Maus, Moritz VfB Gießen 1975 HKM 02:30:07 6
73 Paech, Andreas RTC Frechen 80 1976 HKM 02:30:07 7
74 Dieu, Rene Lauf-Club Kalltal 1946 M50 02:30:15 9
75 Kruck, Leo Tusem Essen 1950 M45 02:30:37 14
76 Trautwein, Thomas ASG Uni Bonn 1957 M40 02:30:47 18
77 Hertwig, Artur Köln 1949 M50 02:31:32 10
78 Musseus, Kurt LT Ahrweiler 1958 M40 02:31:49 19
79 Strangl, Christian LGO Euskirchen/Erftstadt 1962 M35 02:31:52 15
80 König, Werner GSV Porz 1937 M60 02:32:27 5
81 Boxberg, Reiner VfB Kürten 1957 M40 02:32:37 20
82 Schnitzler, Thomas Köln 1959 M40 02:32:37 21
83 Zwick, Daniel St. Augustin 1950 M45 02:32:46 15
84 Schroeder, Karl Germania 07 Dürwiß 1959 M40 02:32:50 22
85 Fischer, Klaus Zülpich 1948 M50 02:33:06 11
86 Bender, Michael TV Wormersdorf 1954 M45 02:33:06 16
87 Broicher, Peter 1.FC Spich - Lauftreff 1944 M55 02:33:10 3
88 Bergemann, Udo RTB-LT Remscheid 1950 M45 02:33:17 17
89 Tautz, Peter Bendorf 1956 M40 02:33:18 23
90 Güßgen, Günter Germania 07 Dürwiß 1951 M45 02:33:19 18
91 Riethmüller, Udo 1.FC Spich - Lauftreff 1964 M35 02:33:23 16
92 Fröhlich, Wilfried Brühler SK 1950 M45 02:33:38 19
93 Hengstler, Helmut Alfter 1947 M50 02:33:52 12
94 Rotthues, Jürgen Velen 1969 M30 02:34:18 8
95 Lenz, Norbert THC Brühl 1946 M50 02:34:36 13
96 Brock, Gert LT TSV Metzkausen 1952 M45 02:34:49 20
97 Holetzek, Peter Euro-Tour 1935 M60 02:35:26 6
98 Müller, Günter ESV Gremberghoven 1955 M40 02:35:50 24
99 Richter, Hans-Jürgen LT Ennert Bonn 1944 M55 02:36:11 4
100 Kühnappel, Manfred Krefeld 1943 M55 02:36:27 5



            30km Herren

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz
(AK)

101 Gutzeit, Georg Köln 1960 M35 02:36:51 17
102 Krause, Hendrik Bonn 1966 M30 02:37:03 9
103 Balzer, Reinhold Ratingen 1955 M40 02:37:04 25
104 Welbers, Heinz LT Gruiten-Neandertal 1943 M55 02:37:14 6
105 Erbar, Lorenz Team Deutsche Post 1961 M35 02:38:00 18
106 Schütte, Tjark Bonn 1963 M35 02:38:06 19
107 Neidig,Herbert DJK Gillrath 1953 M45 02:38:52 21
108 Trienenjost, Helmut Duisburg 1953 M45 02:38:53 22
109 Quadt, Hans-Werner LG Herchen 1938 M60 02:39:33 7
110 Handel, Heinz Saaler Mühle 1944 M55 02:39:42 7
111 Dahlhaus, Holger Wüppertal 1971 HKM 02:40:28 8
112 Dahlhaus, Uwe Wüppertal 1967 M30 02:40:38 10
113 Schwarz, Hans-Jürgen Aachen 1963 M35 02:42:15 20
114 Nürnberg, Gottfried Köln 1955 M40 02:42:44 26
115 O`Brien, Henry Bergheim 1953 M45 02:43:12 23
116 Leinhaas, Andreas Bad Neuenahr 1971 HKM 02:43:19 9
117 Kellringer, Marc Köln 1970 HKM 02:43:20 10
118 Baumann, Jürgen Blau Gelb Dernau 1944 M55 02:43:47 8
119 Dahms, Lothar Alfterer SC 1947 M50 02:45:01 14
120 Kühn, Jörg Knickföös Köln 1951 M45 02:45:37 24
121 Klein, Günther 1. Kölner Karate Verein 1961 M35 02:45:46 21
122 Sieburg, Horst-M. SSF Bonn 1957 M40 02:46:02 27
123 Doci, Alush Eitorf 1969 M30 02:46:26 11
124 Malzahn, Kurd LT Ennert Bonn 1947 M50 02:46:44 15
125 Braus, Klaus-Robert Mehlentaler SV 1952 M45 02:47:14 25
126 Schott, Karl LT Blau-Weiss Hand 1935 M60 02:47:36 8
127 Landefeld, Kai Köln BasCats 1965 M30 02:47:36 12
128 Klein, Jost Alfter 1949 M50 02:48:21 16
129 Klein, Hans-Georg LT Ennert Bonn 1945 M50 02:48:27 17
130 Habeck, Sascha Polizei Köln 1971 HKM 02:48:39 11
131 Krug, Wilfried Kreuzau 1950 M45 02:48:53 26
132 Rosendahl, Volker Köln BasCats 1962 M35 02:50:16 22
133 Strauch, Horst Tri-Team Brander SV 1959 M40 02:50:38 28
134 Plenikowski, Peter 1.FC Spich 1956 M40 02:50:39 29
135 Deckert, Helmut Köln 1948 M50 02:50:46 18
136 Schwiegerhaus, Horst TV Witzhelden 1965 M30 02:50:51 13
137 Jany, Josef TS 79 Bergisch Gladbach 1929 M70 02:52:27 1
138 Gräbner, Werner Bonn 1955 M40 02:53:52 30
139 Dechert, Oliver Frankfurt 1968 M30 02:54:06 14
140 Kracht, Thomas Bonn 1962 M35 02:54:36 23
141 Schulke, Rolf SSF Bonn 1961 M35 02:55:12 24
142 Krüger, Markus LT Ennert Bonn 1970 HKM 02:55:53 12
143 Schmadel, Winfried LC Euskirchen 1948 M50 02:56:30 19
144 Faßbender, Norbert LLG St. Augustin 1950 M45 03:00:07 27
145 Wegner, Walter TuS 05 Arloff-Kirspenich 1960 M35 03:00:31 25
146 de Fries, Jelle TuS Dom-Esch 1944 M55 03:00:35 9
147 Ebert, Klaus LC Weilerswist 1948 M50 03:02:50 20
148 Bleeser, Frank Sindelfingen 1970 HKM 03:02:55 13
149 Eßer, Michael Wesseling 1966 M30 03:08:01 15
150 Lindner, Dr. Heiner LLG St. Augustin 1940 M55 03:09:13 10
151 Fülling, Thomas ASV Wuppertal 1957 M40 03:12:00 31
152 Varutti, Michael Bayer 04 Leverkusen 1964 M35 03:22:24 26
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