
          15. städteverbindender Lauf 
       "Wesseling-Bonn-Wesseling" am

26. September 1998

            1000 m Schülerinnen/Schüler

Platz Name, Vorname JG Verein Zeit AK
1 Acha`Sanz, Sabrina 1988 TV Alpenglühn Balkhausen 03:58,0 1
2 Krauss, Eva 1988 Weilerswist 04:00,0 2
3 Folgmann, Ramona 1989 LT Haaren 04:06,0 1
4 Huthmacher, Daniela 1989 Brigidaschule Wesseling 04:07,0 2
5 Friedrich, Jill 1989 DT Ronsdorf 04:39,0 3
6 Wieczorek, Lisa 1990 TuS Wesseling 04:42,0 1
7 Jansen, Simone 1990 ASV Wesseling 04:48,0 2
8 Friedrichm, Nina 1990 DT Ronsdorf 04:49,0 3
9 Mundt, Viktoria 1988 TV Alpenglühn Balkhausen 05:09,0 3

10 Melles, Julia 1990 Schillerschule Wesseling 05:50,0 4

Platz Name, Vorname JG Verein Zeit AK
1 Scholz, Tobias 1988 TuS Wesseling 03:55,0 1
2 Netzer, Philipp 1988 TuS Wesseling 03:56,0 2
3 Yanasan, Dennis 1989 TuS Wesseling 04:04,0 1
4 Leitermann, Sebastian 1988 TV Alpenglühn Balkhausen 04:06,0 3
5 Folgmann, Rene 1989 LT Haaren 04:08,0 2
6 Hoffmann, Swen 1988 Hauptschule Wesseling 04:09,0 4
7 Eul, Sven 1989 Goetheschule Wesseling 04:18,0 3
8 Wonngiesser, Christof 1988 Goetheschule Wesseling 04:21,0 5
9 Gottschling, Pablo 1989 TuS Wesseling 04:27,0 4

10 Sauer, Alexander 1989 TV Alpenglühn Balkhausen 04:27,0 5
11 Melles, Christian 1989 Schillerschule Wesseling 04:55,0 6

*12 Chalgoum, Mouloud 1987 LG Laacher See 05:34,0 0
* ohne Wertung, da für diesen Lauf zu alt (Jahrgänge 1988-1990)

            2000 m Schülerinnen/Schüler

Platz Name, Vorname JG Verein Zeit AK
1 Geilenkirchen, Anne 1986 TuS Wesseling 08:10,0 1
2 Berninger, Ilona 1985 TuS Wesseling 08:22,0 1
3 Weitz, Nadine 1986 Brühler TV 08:25,0 2
4 Weber, Sarah 1986 Bornheim 09:16,0 3
5 Kalter, Sarah 1985 LC Weilerswist 09:20,0 2
6 Mager, Svenja 1987 Sportlich Team Bornheim 10:32,0 1
7 Weber, Sabine 1986 Brühl 12:04,0 4

Platz Name, Vorname JG Verein Zeit AK
1 Kalter, Matthias 1984 LC Weilerswist 06:50,0 1
2 Zieger, Alex 1984 Sportlich Team Bornheim 07:14,0 2

*3 Galwas, Wolfgang 1983 TV Alpenglühn Balkhausen 07:19,0 0
4 Geilenkirchen, Ferdinand 1987 TuS Wesseling 07:22,0 1
5 Görner, Sven 1984 TV Alpenglühn Balkhausen 07:35,0 3
6 Graßhoff, Sascha 1984 LG Heimerzheim 08:05,0 4
7 Issel, Martin 1984 LG Heimerzheim 08:11,0 5
8 Lange, Karsten 1987 Schillerschule Wesseling 10:02,0 2
9 Küpper, Jan 1986 Hauptschule Wesseling 14:59,0 1

10 Mosemann, Sven 1984 Albert-Schweitzer Schule Wesseling 15:18,0 6
ohne Wertung, da für diesen Lauf zu alt (Jahrgänge 1984-1987)



            5000 m Frauen

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz 
(AK)

1 Folgmann, Heike LT Haaren 1955 W40 22:41,0 1
2 Schürig, Michaela TuS Arloff-Kirspenich 1974 HKW 23:16,0 1
3 Krämer, Martina Dormagen 1964 W30 24:24,0 1
4 Lämmer, Sabine Langenfeld 1965 W30 25:51,0 2
5 Boecker, Jennifer Dormagen 1986 SchW 26:16,0 1
6 Lassaulx, v. Andrea Fortuna Bonn 1957 W40 27:31,0 2
7 Strauch, Corinna Brander SV 1981 JugW 27:56,0 1
8 Thelen, Pia ASV Köln 1964 W30 29:02,0 3
9 Clemens-Ngoupagou, Monika LLG St. Augustin 1951 W45 29:06,0 1

10 Lenzen, Iris VfB Erftstadt 1959 W35 30:29,0 1
11 Kucharczyk, Viola Wesseling 1962 W35 34:15,0 2
12 Badessa, Maria Wesseling 1986 SchW 37:50,0 2

            5000 m Herren

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz 
(AK)

1 Frank, Marcel Telekom Post SG Köln 1978 HKM 16:18,0 1
2 Redlich, Stefan TuS Weiershagen 1986 SchM 17:50,0 1
3 Fesser, Michael LC Weilerswist 1982 JugM 18:03,0 1
4 Friedrich, Jörg BSG Delphi Draka Wuppertal 1962 M35 18:24,0 1
5 Otto, Jürgen Swisttal-Buschhoven 1972 HKM 18:27,0 2
6 Folgmann, Peter LT Haaren 1945 M50 18:49,0 1
7 Commer, Dieter TV Alpenglühn Balkhausen 1958 M40 18:55,0 1
8 Meurer, Sebastian LC Euskirchen 1986 SchM 19:05,0 2
9 Lessenich, Matthias SC Kölsch Fründe 1948 M50 19:11,0 2

10 Jahn, Christoph LC Euskirchen 1983 SchM 19:24,0 3
11 Leitermann, Patrick TV Alpenglühn Balkhausen 1982 JugM 19:41,0 2
12 Krimmel, Stefan Erftstadt 1983 SchM 19:46,0 4
13 Gellert, Georg RTC Mehlem 1949 M45 20:22,0 1
14 Graupner, Dieter Korschenbroich 1939 M55 21:14,0 1
15 Blumenfeld, Frank Köln 1967 M30 21:17,0 1
16 Harrer, Mario BSG Degussa Wesseling 1960 M35 21:20,0 2
17 Meurer, Marco LC Euskirchen 1983 SchM 21:24,0 5
18 Meyer, Wilhelm TV Rodenkirchen 1935 M60 23:53,0 1
19 Krohn, Otto TGV Bonn 1937 M60 24:18,0 2
20 Anheier, Ralf TuS Wesseling 1961 M35 24:49,0 3
21 Becker, Michael Dormagen 1986 SchM 25:05,0 6
22 Lemmer, Anton Hauptschule Wesseling 1986 SchM 25:07,0 7
23 Mundt, Constantin TV Alpenglühn Balkhausen 1987 SchM 25:08,0 8
24 Commer, Tim TV Alpenglühn Balkhausen 1987 SchM 25:12,0 9
25 Commer, Thomas TV Alpenglühn Balkhausen 1988 SchM 25:16,0 10
26 Theissen, Paul SC Kall 1947 M50 25:29,0 3
27 Frommer, Udo BSK 1920 1941 M55 25:55,0 2
28 Neubauer, Johann Köln 1938 M60 26:35,0 3
29 Schmidt, Werner TuS 07 Oberlahr 1932 M65 26:51,0 1
30 Lottner, Frank Wilhelm-Busch-Schule Wesseling 1985 SchM 28:00,0 11



            noch 5000 m Herren

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz 
(AK)

31 Lenzen, Benedikt VfB Erftstadt 1959 M35 28:23,0 4
32 Vinciguerra, Giuseppe Wesseling 1957 M40 28:29,0 2
33 Thelen, Markus ASV Köln 1958 M40 29:03,0 3
34 Vogel, Fritz TuS 07 Oberlahr 1918 M70 32:49,0 1
35 Kucharczyk, Ulrich Wesseling 1958 M40 24:16,0 4
36 Engel, Andreas LT 1.FC Spich 1931 M65 38:42,0 2
37 Flohr, Florian Wilhelm-Busch-Schule Wesseling 1986 SchM 45:36,0 12
38 Jamil, Baughanni Wesseling 1986 SchM 46:20,0 13



            10km Frauen

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz
(AK)

1 Lennertz, Birgit LLG St. Augustin 1965 W30 40:41,0 1
2 Fußel, Susanne PSV Bonn 1971 HKW 43:10,0 1
3 Schönbach, Sandra Germania 07 Dürwiß 1970 HKW 45:30,0 2
4 Roth, Anne Melpomene Bonn 1972 HKW 45:38,0 3
5 Auf der Mauer, Lisa Sportlich Team Bornheim 1962 W35 49:07,0 1
6 Zieger, Wendel Sportlich Team Bornheim 1958 W40 49:24,0 1
7 Mager, Anne Sportlich Team Bornheim 1957 W40 49:27,0 2
8 Mandt, Kristina LC Weilerswist 1984 SchW 49:58,0 1
9 Masczyk, Silvia Hilden 1953 W45 52:19,0 1

10 Haupert, Birgit Brühl 1970 HKW 53:09,0 4
11 Peth, Kathleen Sportlich Team Bornheim 1981 JugW 53:11,0 1
12 Gondro, Elisabeth Gymnasium Hürth 1951 W45 56:05,0 2
13 Lauer, Susanne Wesseling 1964 W30 56:17,0 2
14 de Kruijff, Angelika LBN Duisburg 1960 W35 56:34,0 2
15 Piroth, Ute Leverkusen 1960 W35 57:24,0 3
16 Lämmer, Sabine Langenfeld 1965 W30 58:10,0 3
17 Thelen, Pia ASV Köln 1964 W30 58:47,0 4
18 Eisner, Rosemarie 1.FC Spich 1939 W55 59:09,0 1
19 Otto, Elke LT TuS Mondorf 1943 W55 59:09,0 2
20 Fleming, Beate SG Stadt Brühl 1956 W40 59:18,0 3
21 Risse, Gabriele Traben-Trabach 1958 W40 59:27,0 4
22 Ruhrberg, Petra TV Kettwig 1962 W35 1:05:00,0 4
23 Esdohr, Frauke ASV Köln 1956 W40 1:05:09,0 5
24 Nöth, Gerlinde BSG Marienhospital Euskirchen 1956 W40 1:10:46,0 6

            10km Herren

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz
(AK)

1 Eickmann, Thomas LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel 1962 M35 33:58,0 1
2 Sajitz, Olaf Telekom Post-SG Köln 1975 HKM 34:29,0 1
3 Zinserling, Jörg WASPO Göttingen 1968 M30 36:05,0 1
4 Gacek, Ralf Dauerlauf Köln 1961 M35 36:06,0 2
5 Kröhnert, Klaus Telekom Post-SG Köln 1958 M40 36:48,0 1
6 Heisig, Markus TV Witzhelden 1960 M35 37:25,0 3
7 Willems, Andre` 1. FC Spich 1967 M30 37:27,0 2
8 Cap, Hartmut LAV Bad Godesberg 1955 M40 37:39,0 2
9 Müller, Johannes SFA Tri Power 1962 M35 37:55,0 4

10 Püschmann, Steffen SV Lohmar 1958 M40 38:12,0 3
11 Dudel, Winfried Bornheim 1963 M35 38:19,0 5
12 Behrendt,Jürgen LT Ennert Bonn 1969 HKM 38:24,0 2
13 Lutz, Alexander Brühler SK 1973 HKM 38:41,0 3
14 Knoblauch, Ralf Köln 1964 M30 39:34,0 3
15 Busch, Wolfgang Telekom Post-SG Köln 1946 M50 39:41,0 1
16 Erkens, Rainer TG Neuss 1958 M40 40:09,0 4
17 Heck, Horst LAV Bad Godesberg 1956 M40 40:10,0 5
18 Kasack, Daniel LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel 1981 JugM 40:11,0 1
19 Pohle, Gerhard THC Brühl 1977 HKM 40:46,0 4
20 Kuhl,Klaus Siegburg 1952 M45 41:17,0 1
21 Rehse, Volker Dormagen 1979 JugM 41:22,0 2
22 Christophel, Werner Telekom Post-SG Köln 1935 M60 41:25,0 1



            noch 10km Herren

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz
(AK)

23 Schuy, Dieter LLG St. Augustin 1945 M50 41:28,0 2
24 Kolter, Matthias LC Weilerswist 1984 SchM 41:29,0 1
25 Kollberg,Torsten SG BMWi Bonn 1964 M30 42:03,0 4
26 Lohner,Magnus TuS Wesseling 1967 M30 42:14,0 5
27 Hennes, Wilfired Alfterer SC 1958 M40 42:19,0 6
28 Schneider, Helmut TV Neunkirchen 1942 M55 42:20,0 1
29 Preis-Lazarev, Michail TuS Wesseling 1970 HKM 42:36,0 5
30 Boecker, H.-Dieter Dormagen 1960 M35 42:47,0 6
31 Fesser, Jan LC Weilerswist 1986 SchM 43:31,0 2
32 Becker, Wolfgang TSV Bayer 04 Leverkusen 1964 M30 43:33,0 6
33 Löhndorf, Hans.Georg Alfterer SC 1957 M40 43:33,0 7
34 Maier,Michael LGO Euskirchen/Erftstadt 1959 M35 43:36,0 7
35 Krüger, Bruno MTG Horst Essen 1950 M45 43:37,0 2
36 Schenkelberg, Marcel Lohmar 1956 M40 43:43,0 8
37 Wiesen, Rolf THC Brühl 1965 M30 43:52,0 7
38 Klotz, Peter SV Müllenbach 1968 M30 44:07,0 8
39 Böhnke, Dirk Bergisch Gladbach 1968 M30 44:11,0 9
40 Sekkat, Khalid Köln 1969 HKM 44:15,0 6
41 Forst, Theo TV Hennef 1956 M40 44:26,0 9
42 Sicken, Friedhelm SV 47 Mutscheid 1971 HKM 44:27,0 7
43 Zobke, Detlef Hürth 1960 M35 44:28,0 8
44 Mager, Wolfgang Sportlich Team Bornheim 1958 M40 44:30,0 10
45 Krüger, Mark LT Ennert Bonn 1970 HKM 44:34,0 8
46 Hennes, Horst LG Eifel Runners 1949 M45 44:38,0 3
47 Schnitzler, Wolfgang Lauftreff Erftstadt 1966 M30 44:59,0 10
48 Schmitz, Thorsten Frechen 1977 HKM 45:07,0 9
49 Michaelis, Bernd Wesseling 1957 M40 45:14,0 11
50 Kath, Hans ASV Köln 1956 M40 45:20,0 12
51 Kappe, Dietmar Köln 1959 M35 45:24,0 9
52 Bender, Michael TSV Wormersdorf 1954 M40 45:35,0 13
53 Schaulen, Wolfgang Köln 1948 M50 45:38,0 3
54 Bölter, Ulrich Turm Lövenich 1954 M40 45:40,0 14
55 Blumenfeld, Frank Köln 1967 M30 45:48,0 11
56 Hagen, Arnold Bonn 1959 M35 45:50,0 10
57 Reusch, Alfred LC Euskirchen 1934 M60 45:58,0 2
58 Großer, Leo Deutsche Ultravereinigung 1952 M45 46:08,0 4
59 Robl, Joachim Köln 1960 M35 46:15,0 11
60 Herrmann, Iro TV Refrath 1977 HKM 46:34,0 10
61 Gora, Manfred LG Gummersbach 1936 M60 46:49,0 3
62 Häb, Raymond Köln 1979 JugM 46:56,0 3
63 Feuser, Jochen Wesseling 1966 M30 47:26,0 12
64 Deiters, Lothar GSV Porz 1934 M60 47:35,0 4
65 Bingen, Klaus Köln 1960 M35 48:03,0 12
66 Theissen, Paul SC Kall 1947 M50 48:31,0 4
67 Friebe, Michael Wesseling 1958 M40 48:31,0 15
68 Scheinert, Lothar Köln 1956 M40 49:07,0 16
69 Denker, Arnold TV Rodenkirchen 1934 M60 49:22,0 5
70 Endres, Alfred TuS Wesseling 1922 M70 49:26,0 1
71 Kaulen, Peter Lauftreff Erftstadt 1959 M35 50:00,0 13
72 Valbert, Josef LT Kerpen-Brüggen 1932 M65 50:09,0 1
73 Gondro, Richard Gymnasium Hürth 1948 M50 50:16,0 5



            noch 10km Herren

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz
(AK)

74 Kannen, Josef LG Heimerzheim 1934 M60 50:17,0 6
75 Gerke, Dr. Jürgen Hürth 1946 M50 50:36,0 6
76 Scherrer, Peter LG Volldampf 1959 M35 50:55,0 14
77 Dahlhaus, Holger Wuppertal 1971 HKM 50:56,0 11
78 Kranz, Guido Hürth 1964 M30 51:15,0 13
79 Thierbach, Torsten Wesseling 1967 M30 52:04,0 14
80 Münster, Erwin Wesseling 1936 M60 52:05,0 7
81 Radecke, Günter TV Hennef 1932 M65 52:36,0 2
82 Riedel, Volker LT Bonn-Venusberg 1950 M45 54:44,0 5
83 Risse, Sören Traben-Trabach 1956 M40 55:15,0 17
84 Stengert, Heinz LT Bonn-Venusberg 1928 M70 55:28,0 2
85 Lassaulx, v. Sebastian Fortuna Bonn 1956 M40 56:09,0 18
86 Hehnen, Herbert Willich 1948 M50 56:10,0 7
87 Proenen, Karl-Heinz THC Brühl 1959 M35 56:17,0 15
88 Kopka, Wolfgang SSF Bonn 1941 M55 1:00:59,0 2
89 unbekannt unbekannt 1977 HKM 1:01:37,0 12
90 Thelen, Markus ASV Köln 1958 M40 1:01:53,0 19
91 Uhlenbruck, Gerd GSV Porz 1929 M65 1:02:47,0 3
92 Nöth, Peter BSG Marienhospital Euskirchen 1947 M50 1:10:47,0 8



            30km Frauen

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz
(AK)

1 Ortaega Sawac,Tanja ASC Rosellen 1968 W30 2:00:16,0 1
2 Lippert, Ursula TG Neuss 1958 W40 2:10:43,0 1
3 Rosen, Ulla LG Eifel-Runners 1958 W40 2:13:00,0 2
4 Heithoff, Eva Düsseldorf 1968 W30 2:13:54,0 2
5 Faßbender, Thurid Melpomene Bonn 1971 HKW 2:17:05,0 1
6 Behrendt, Jutta ASC Rosellen 1959 W35 2:17:26,0 1
7 Welscher, Claudia LT Ennert Bonn 1968 W30 2:20:52,0 3
8 Heise, Brunhilde Köln 1957 W40 2:25:28,0 3
9 Füsser; Barbara LT Gruiten-Neandertal 1954 W40 2:26:40,0 4
10 Liebscher, Gitta Germania 07 Dürwiß 1963 W35 2:27:13,0 2
11 Brandenburg, Helga Köln 1944 W50 2:29:04,0 1
12 Niggehoff, Angelika Bergisch Gladbach 1960 W35 2:29:36,0 3
13 Lenk, Kerstin LLG St. Augustin 1969 HKW 2:30:17,0 2
14 Knie, Maria LGO Euskirchen/Erftstadt 1948 W50 2:30:41,0 2
15 Kellert,Gisela Köln 1950 W45 2:31:07,0 1
16 Bender, Elke Telekom Post-SG Köln 1956 W40 2:32:36,0 5
17 Geilenkirchen, Petra GSV Porz 1956 W40 2:33:36,0 6
18 Bartel, Doro Melpomene Bonn 1958 W40 2:34:58,0 7
19 Klein, Birgit Germania 07 Dürwiß 1960 W35 2:35:03,0 4
20 Hundrieser, Sabine Bonn 1967 W30 2:38:21,0 4
21 Hellmich, Vera LC Wuppertal 1959 W35 2:39:11,0 5
22 Jaschky, Iris 1. FC Spich 1961 W35 2:39:22,0 6
23 Gilles, Marliese LGO Euskirchen/Erftstadt 1957 W40 2:29:45,0 8
24 Abdel-Sanie, Beatrix Aachen 1957 W40 2:41:29,0 9
25 Kolter, Danuta LC Weilerswist 1955 W40 2:41:52,0 10
26 Koopmann, Heidrun TuS Drevenack 1952 W45 2:42:13,0 2
27 Derigs, Renate Sport-Service Köln 1971 HKW 2:43:29,0 3
28 Jobst, Katja Hürth 1971 HKW 2:44:18,0 4
29 Jansen, Dr. Marion TSV Weiss 1957 W40 2:44:31,0 11
30 Burkhardt, Claudia Sportaktiv Hennef 1953 W45 2:47:00,0 3
31 Falkenberg, Margret LT Erftstadt 1952 W45 2:47:29,0 4
32 Lürken, Hildegard Germania 07 Dürwiß 1953 W45 2:47:52,0 5
33 Graeske, Gabriele Marathon Köln 1957 W40 2:48:10,0 12
34 Lenz, Ingrid LT TuS Mondorf 1956 W40 2:48:30,0 13
35 Krämer, Elisabeth Alfterer SC 1960 W35 2:48:41,0 7
36 Ebert, Ursula Aachen 1951 W45 2:49:16,0 6
37 Schäufele, Lisa Krefeld 1962 W35 2:50:58,0 8
38 Klee-Bender, Ulla Melpomene Bonn 1958 W40 2:51:12,0 14
39 van Eimern, Elisabeth Köln 1957 W40 2:51:42,0 15
40 Kosak,Angelika LT Düsseldorf-Süd 1955 W40 2:52:23,0 16
41 Klein, Heidi Sportaktiv Hennef 1964 W30 2:53:07,0 5
42 Heising, Ulrike SG Zons 1967 W30 2:53:10,0 6
43 Hoffmann, Anke LGO Euskirchen/Erftstadt 1961 W35 2:53:32,0 9
44 Schlebusch, Christina Köln 1955 W40 2:54:08,0 17
45 Wilke, Maria LT TuS Mondorf 1960 W35 3:02:55,0 10
46 Braus, Maria SG Triathlon Prüm 1950 W45 3:03:58,0 7
47 Jurasic, Paula Köln 1968 W30 3:05:41,0 7
48 Urbach, Ingeborg GSV Porz 1953 W45 3:10:51,0 8
49 Flätgen, Gisela Köln 1953 W45 3:10:51,0 9
50 Knautz, Christa Telekom Post-SG Köln 1941 W55 3:13:48,0 1



            noch 30km Frauen

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz
(AK)

51 Bensberg, Vera SG Stadt Brühl 1960 W35 3:18:34,0 11
52 Verleysdonk, Birgit Mönchengladbach 1955 W40 3:19:31,0 18
53 Sprich, Silvana Köln 1958 W40 3:21:15,0 19
54 Krüger, Kristiane MTG-Horst Essen 1950 W45 3:22:51,0 10
55 John, Ursula Köln 1966 W30 3:24:53,0 8
56 Feyhagen, Gabriele Hürth 1950 W45 3:24:55,0 11
57 Stefaniak, Petra Köln 1953 W45 3:25:25,0 12



            30km Herren

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz
(AK)

1 Spanhaus, Winfried ASV Duisburg 1962 M35 01:47:03 1
2 Selbach, Gregor TSV Solingen 1972 HKM 01:52:53 1
3 Paulus, Rudolf LT Ennert Bonn 1966 M30 01:55:08 1
4 Kalogeropopoulos,Nikolaos Gummersbach 1969 HKM 01:55:48 2
5 Sandscheper, Clemens OSC Damme 1969 HKM 01:56:09 3
6 Walter,Torsten Allianz-SV Köln 1968 M30 01:58:10 2
7 Böckmann, Manfred Bonn 1956 M40 01:58:46 1
8 Klinkhammer,Udo LGO Euskirchen/Erftstadt 1957 M40 01:58:48 2
9 Lämmlein, Franz LT Friedrichsberg 1952 M45 01:58:57 1

10 Lennartz, Burkhard LLG St. Augustin 1967 M30 01:59:36 3
11 Schürig, Michael TuS Arloff-Kirspenich 1970 HKM 02:00:44 4
12 Berends, Ralph Brühl 1969 HKM 02:00:45 5
13 Krah, Christian ART Düsseldorf 1960 M35 02:01:31 2
14 Gilles, Dieter LGO Euskirchen/Erftstadt 1956 M40 02:01:46 3
15 Rawe, Klaus SC Janus Köln 1968 M30 02:02:32 4
16 Klever, Gustav TV Refrath 1948 M50 02:03:03 1
17 Thieven, Peter AFC 1963 M35 02:03:13 3
18 Schwaeppe, Harald Bonner RG 1958 M40 02:03:31 4
19 Foitzik, Fed TV 08 Neunkirchen 1967 M30 02:03:35 5
20 Jesser, Dr. Klaus Alfterer SC 1959 M35 02:03:39 4
21 Bender, Wolfgang Telekom Post-SG Köln 1955 M40 02:04:22 5
22 Schönbach, Roland Germania 07 Dürwiß 1964 M30 02:04:33 6
23 Schäfer, Günter Pulheimer SC 1950 M45 02:05:03 2
24 Boecker, Walter Remscheid 1955 M40 02:05:12 6
25 Schwab, Rainer Tri Team Selm 1972 HKM 02:05:18 6
26 Sommershof, Joachim Tri Team Lubig Bonn 1963 M35 02:05:28 5
27 Förster, Uwe TB Neersen 1977 HKM 02:06:14 7
28 Seifen, Bernhard TV 08 Neunkirchen 1951 M45 02:06:27 3
29 Rausch, Alexander LLG St. Augustin 1950 M45 02:06:48 4
30 Wahnschaffe, Jens DJK Löwe Köln 1965 M30 02:07:00 7
31 Troldner, Carsten Alfterer SC 1965 M30 02:07:11 8
32 Glaser, Heinrich SV Langenfeld 1951 M45 02:07:24 5
33 Dünner, Joachim SV Bergisch Gladbach 1962 M35 02:07:32 6
34 Schmidt, Jörg LLG St. Augustin 1966 M30 02:08:12 9
35 Gemsa, Ralf TG Neuss 1964 M30 02:08:49 10
36 Rutsch, Dirk Köln 1962 M35 02:09:09 7
37 Bobrycki, Jan Mönchengladbach 1954 M40 02:09:32 7
38 Wellpott, Dr. Axel TV Hennef 1951 M45 02:10:09 6
39 Claaßen, Manfred TV Refrath 1940 M55 02:10:28 1
40 Steinbach, Gert LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 1939 M55 02:10:34 2
41 Pickhardt, Jochen LG Wiperfürth 1950 M45 02:10:35 7
42 Tauber, Horst LGO Euskirchen/Erftstadt 1955 M40 02:10:36 8
43 Topmann, Hans-Jörg TSV Much 1960 M35 02:10:38 8
44 Maatz, Helmut LLG St. Augustin 1947 M50 02:10:40 2
45 Bosbach, Gerd ESV Gremberghoven 1953 M45 02:11:17 8
46 Lippmann, Klaus DJK Löwe Köln 1961 M35 02:11:21 9
47 Redlich, Michael TuS Weiershagen 1961 M35 02:11:22 10
48 Weiß, Matthias Köln 1970 HKM 02:11:24 8
49 Bündgens, Franz Germania 07 Dürwiß 1947 M50 02:12:07 3
50 Pickartz, Lutz Oberhausener TV 1955 M40 02:12:31 9



            noch 30km Herren

Platz Name, Vorname Verein JG AK Zeit Platz
(AK)

51 Heßeler, Wolfgang Köln 1953 M45 02:12:38 9
52 Hindelang, Gerhard LG Kreis Neuss 1937 M60 02:12:48 1
53 Bos, Johannes LG Schneller Fuß Köln 1964 M30 02:13:14 11
54 Köhn, Peter LAV Bad Godesberg 1932 M65 02:13:20 1
55 Juschka, Uwe GSV Porz 1960 M35 02:13:28 11
56 Kühlheim, Jörg TuS Weiershagen 1959 M35 02:13:38 12
57 Mortier, Benny Running Shoes Spich 1960 M35 02:13:46 13
58 Siebert-Wockenfuß, Bernd Bergisch Gladbach 1959 M35 02:13:57 14
59 Mosen, Achim Ski-Zunft Bonn 1960 M35 02:14:01 15
60 Rose, Dr. Andre` Köln 1961 M35 02:14:08 16
61 Echter, Hermann-Josef LG Heimerzheim 1948 M50 02:14:09 4
62 Rehse, Reinhard LG Kreis Neuss 1951 M45 02:14:12 10
63 Bollig, Aloys Bonn 1948 M50 02:14:13 5
64 Hamm, Ulrich Germania 07 Dürwiß 1961 M35 02:14:18 17
65 Hüttmann, Georg LC Weilerswist 1965 M30 02:14:29 12
66 Simon, Michael KT 43 Köln 1964 M30 02:14:38 13
67 Boksch, Michael KT 43 Köln 1959 M35 02:14:39 18
68 Bergmann, Karl-Heinz LLG St. Augustin 1959 M35 02:14:40 19
69 Kögler, Lorenz LT Immerwigger 1961 M35 02:14:51 20
70 Stupp, Hans-Peter TV Witzhelden 1955 M40 02:15:00 10
71 Jahn, Wolfgang ART Düsseldorf 1959 M35 02:15:08 21
72 Kremhoff, Dieter Oberhausener TV 1955 M40 02:15:19 11
73 Lang, Hans EK Schwaikheim 1948 M50 02:15:27 6
74 Köller, Roland Allianz e.V. 1956 M40 02:16:23 12
75 Schiefer, Walter LGO Euskirchen/Erftstadt 1951 M45 02:16:33 11
76 Tillmann, Gottfried Team Voreifel 1942 M55 02:16:34 3
77 Roschinsky, Ludger Bergneustadt 1953 M45 02:16:44 12
78 Possner, Siegfried MTG-Horst Essen 1954 M40 02:16:52 13
79 Janson, Ronald Wuppertal 1961 M35 02:16:56 22
80 Wilhelm, Joachim Schwelmer SC 1961 M35 02:17:18 23
81 Laconi, Giuseppe Overath 1951 M45 02:17:22 13
82 Thelen, Hermann LG Alpen 1937 M60 02:17:28 2
83 Knops, Josef LGO Euskirchen/Erftstadt 1940 M55 02:17:30 4
84 Jung, Christoph Alfterer SC 1963 M35 02:18:05 24
85 Friedrichs, Ralf DJK Dünnwald 1967 M30 02:18:15 14
86 Meurer, Günter Trident Köln 1950 M45 02:18:34 14
87 Bedorf, Michael Haan 1960 M35 02:18:40 25
88 Lohse, Wolfgang TV Witzhelden 1941 M55 02:18:47 5
89 Eibemüller, Uli Leverkusen 1959 M35 02:18:48 26
90 Okraj, Georg TV Refrath 1950 M45 02:19:10 15
91 Weyer, Alois GSV Porz 1955 M40 02:19:18 14
92 Pilscheur, Frank LT Gruiten-Neandertal 1954 M40 02:19:23 15
93 Dürr, Frank Köln 1967 M30 02:19:35 15
94 Baustings, Hans Joachim LG Ratingen 1942 M55 02:19:36 6
95 Worreck, Ralf Brühler SK 1961 M35 02:20:13 27
96 Hoffmann, Joachim LGO Euskirchen/Erftstadt 1960 M35 02:20:37 28
97 Hasse, Erich TTG 77 Radevormwald 1927 M70 02:20:38 1
98 Zimmer, Karl Sport-Service Köln 1969 HKM 02:20:48 9
99 Menke, Frank LT Ennert Bonn 1970 HKM 02:20:53 10
100 Ziegler, Michael LT Ennert Bonn 1964 M30 02:20:56 16
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101 Labitzke, Karl-Heinz LG Rhein-Erft 1961 M35 02:20:58 29
102 Pernsch, Dietrich LAV Bad Godesberg 1938 M60 02:21:01 3
103 Schmalen, Walter Avanti Köln 1948 M50 02:21:14 7
104 Wilmschen, Gerd Köln 1951 M45 02:21:32 16
105 Pietsch, Wolfgang LT Immerwigger 1957 M40 02:21:37 16
106 Bermpohl, Thomas VGS Krefeld 1962 M35 02:21:40 30
107 Bentlage, Peter LT Gruiten-Neandertal 1954 M40 02:21:44 17
108 Hengstler, Helmut Alfter 1947 M50 02:21:46 8
109 Wetzler, Hans Karlsruher Lemminge 1965 M30 02:21:50 17
110 Widlok, Peter Hilden 1957 M40 02:21:52 18
111 Schroeder, Karl Eschweiler 1959 M35 02:21:55 31
112 Nerger, Armand TuS Mondorf 1939 M55 02:22:01 7
113 Hocke, Erhard LT Friedrichsberg 1947 M50 02:22:10 9
114 Weber, Rene` OSCOberodenthaler Sportclub 1952 M45 02:22:26 17
115 Schmitz, Georg LG EifelRunner`s 1966 M30 02:22:35 18
116 Klein, Andreas LT Ahrweiler 1965 M30 02:22:38 19
117 Kanter, Klaus TV Refrath 1942 M55 02:22:51 8
118 Baule, Peter Duisburg 1973 HKM 02:23:04 11
119 Kossin, Siegfried Köln 1954 M40 02:23:26 19
120 Krieger, Udo Eschweiler 1963 M35 02:23:34 32
121 Becker, Hans-Werner Duisburg 1947 M50 02:23:36 10
122 Maassen, Paul Athletik Waldniel 1943 M55 02:23:49 9
123 Darmstadt, Harald SC Kölsch Fründe 1950 M45 02:24:03 18
124 Walenzyk, Alfons BSG Degussa Wesseling 1946 M50 02:24:14 11
125 Kön, Helmut VfB Erftstadt 1948 M50 02:24:16 12
126 Westmeier, Dirk DJK SG Unterrath 1968 M30 02:24:18 20
127 Köster, Henning DÜV Köln 1966 M30 02:24:26 21
128 Cremer, Ha-Jo Bonn 1951 M45 02:24:31 19
129 Gipperich, Udo FC Schreibershof 1956 M40 02:24:34 20
130 Rank, Peter TuS Köln rrh. 1951 M45 02:24:39 20
131 Brünker, Helmut St. Augustin 1948 M50 02:24:40 13
132 Kipshagen, Walter Much 1959 M35 02:25:00 33
133 Jenetzky, Tom Brühler TV 1879 1967 M30 02:25:10 22
134 Fischer, Michael DÜV Uerdingen 1962 M35 02:25:15 34
135 Dudel, Michael Telekom Post-SG Köln 1959 M35 02:25:21 35
136 Mannheim, Hans-Dieter LT TuS Lonnig 1950 M45 02:25:24 21
137 Ruhrberg, Michael TV Kettwig v. d. Brücke 1962 M35 02:25:33 36
138 Theben, Claus Brühler TV 1879 1958 M40 02:25:39 21
139 Gard, Andreas TG Neuss 1969 HKM 02:25:45 12
140 Pohl, Andreas Brühler TV 1879 1963 M35 02:25:51 37
141 Michollek, Wolfgang GSV Porz 1960 M35 02:25:52 38
142 Voß, Ulrich Köln 1949 M45 02:26:03 22
143 Boxberg, Reiner VfB Kürten 1957 M40 02:26:14 22
144 Schier, Ulrich SG Unterrath 1951 M45 02:26:38 23
145 Manzke, Ralph Polizei Köln 1968 M30 02:27:00 23
146 Wank, Michael Sportaktiv Hennef 1969 HKM 02:27:13 13
147 Strack, Karl Brühler TV 1879 1958 M40 02:27:14 23
148 Bauschke, Helmut SC Meschenich 1949 M45 02:27:21 24
149 Cox, Mark LG Wedel-Pinneberg 1964 M30 02:27:40 24
150 Timm, Wolfgang Pulheim 1955 M40 02:27:42 24
151 Meyer, Werner TTG 77 Radevormwald 1941 M55 02:27:48 10
152 Winck, Karl Krefelder Kanu Klub 1947 M50 02:27:49 14
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153 Froböse, Ingo BSG Delphi Draka Wuppertal 1947 M50 02:27:59 15
154 Borgloh, Stefan TB Neersen 1955 M40 02:28:02 25
155 Nüse, Siegfried TuS Neumühl 1946 M50 02:28:12 16
156 Bodden, Josef LT Alsdorf-Ost 1954 M40 02:28:19 26
157 Lamb, Lothar LGO Euskirchen/Erftstadt 1955 M40 02:28:25 27
158 Kölschbach, Markus Köln 1962 M35 02:28:27 39
159 Vietzke,Hans-Peter SC Janus Köln 1954 M40 02:28:29 28
160 Eisner, Hans 1. FC Spich 1935 M60 02:28:37 4
161 Palme, Ernst TuS Neumühl 1951 M45 02:28:41 25
162 Boenisch, Winfried TG Neuss 1959 M35 02:29:02 40
163 Hadzic, Werner SG Langenfeld 1947 M50 02:29:04 17
164 Güßgen, Günter Germania 07 Dürwiß 1951 M45 02:29:10 26
165 Moik, Georg Germania 07 Dürwiß 1950 M45 02:29:10 27
166 Tubys, Hans-Ulrich Troisdorf 1949 M45 02:29:11 28
167 Bender, Rolf Köln 1950 M45 02:29:24 29
168 Oberheim, Ralf GSV Porz 1968 M30 02:29:28 25
169 Broicher, Peter LT 1. FC Spich 1944 M50 02:29:36 18
170 Naumann, Diedrich Köln 1935 M60 02:29:44 5
171 Hufschlag, Jochen MAS Köln 1958 M40 02:29:46 29
172 Jenniges, Manfred Alex Fan-Club 1954 M40 02:29:47 30
173 Trump, Hans-Jürgen Spvg. Wahn-Grengel 1947 M50 02:29:47 19
174 Volland, H.-Peter LGO Euskirchen/Erftstadt 1951 M45 02:30:18 30
175 Langer, Manfred ESV Gremberghoven 1966 M30 02:30:19 26
176 Cords, Andreas Sportlich Team Bornheim 1970 HKM 02:30:20 14
177 Kahlke, Wolfgang Knickfööss Köln 1957 M40 02:30:35 31
178 Piotrowski, Wolfgang KT 43 Köln 1954 M40 02:30:39 32
179 Habeck, Sascha Polizei Köln 1971 HKM 02:30:39 15
180 Verfürth, Benno Düsseldorf 1959 M35 02:30:45 41
181 Poll, Werner Köln 1949 M45 02:30:45 31
182 Busse, Torsten Pulheim 1962 M35 02:30:50 42
183 Piegeler, Herbert LT Gruiten-Neandertal 1936 M60 02:30:53 6
184 Löffler, Dieter Wesseling 1960 M35 02:31:03 43
185 Kellert, Karl-Heinz Köln 1950 M45 02:31:07 32
186 Mies, Klaus Wuppertal 1954 M40 02:31:08 33
187 Kühlkamp, Josef LGO Euskirchen/Erftstadt 1951 M45 02:31:11 33
188 Schluch, Thomas Burscheid 1958 M40 02:31:12 34
189 Hoepfner, Otto LT Gruiten-Neandertal 1950 M45 02:31:19 34
190 Paas, Tilmann Maximum 1957 M40 02:31:29 35
191 Hirtz, Jochen Bonn 1970 HKM 02:31:41 16
192 Hackl, Dietmar Bornheim-Sechtem 1969 HKM 02:31:41 17
193 Dahms, Lothar LF Hürth 1977 HKM 02:32:04 18
194 Krimmel, Walter LGO Euskirchen/Erftstadt 1952 M45 02:32:07 35
195 Rainisch, Frank 1. FC Spich 1958 M40 02:32:09 36
196 Krause, Hendrik Bonn 1966 M30 02:32:22 27
197 Mayer, Claude Dortmund 1974 HKM 02:32:23 19
198 Jäger, Gerd PSV Brühl 1938 M60 02:32:36 7
199 Bergrath, Horst Pulheimer SC 1957 M40 02:32:39 37
200 Peters, Andreas Brühler TV 1879 1956 M40 02:32:43 38
201 Thiede, Ulf LG Weldergoven 1960 M35 02:32:50 44
202 Splitt, Gerhard Köln 1943 M55 02:33:07 11
203 Lemke, Robert Kerpen-Brüggen 1967 M30 02:33:15 28
204 Müller, Rüdiger Marathon Mülheim 1939 M55 02:33:25 12
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205 Risch, Joachim Köln 1955 M40 02:33:33 39
206 König, Volker Bergisch Gladbach 1960 M35 02:33:50 45
207 Riethmüller, Udo 1. FC Spich 1964 M30 02:33:59 29
208 Löhr, Jörg Eitorf 1962 M35 02:33:59 46
209 Gunesch, Hermann BMJ Bonn 1938 M60 02:34:08 8
210 Strauch, Horst Brander SV Triathlon 1959 M35 02:34:08 47
211 Jung, Ralf Köln 1962 M35 02:34:09 48
212 Gail, Rudi LT TuS Lonnig 1955 M40 02:34:17 40
213 Hülder, Herbert SV Windhagen 1959 M35 02:34:19 49
214 Mayer, Reinhard LG Stolberg 1961 M35 02:34:26 50
215 Keuer, Gerd SV Mechernich 1967 M30 02:34:38 30
216 Urbach, Helmut GSV Porz 1942 M55 02:34:54 13
217 Balzer, Reinhold Düsseldorf 1955 M40 02:34:56 41
218 Weiss, Rudolf Overath 1956 M40 02:35:01 42
219 Schmitz, Rolf SC West 1962 M35 02:35:31 51
220 Özbey, Nedim Hilden 1958 M40 02:35:33 43
221 Erlenkämper, Eckhard TV Blecher 1949 M45 02:35:46 36
222 Lakenbrink, Stefan Kölner Sportler f. d. Frieden 1959 M35 02:35:55 52
223 Fahle, Klaus Bonn 1961 M35 02:35:58 53
224 Hess, Heinz LT Venusberg 1929 M65 02:36:00 2
225 Demuth-Schütz, Rudolf SV Windhagen 1955 M40 02:36:22 44
226 Weitz, Peter THC Brühl 1950 M45 02:36:33 37
227 Broich, H.-Theo SG Stadt Brühl 1948 M50 02:36:40 20
228 Ritter, Ronald Köln 1960 M35 02:36:46 54
229 Lechmann, Claus Köln 1958 M40 02:36:46 45
230 Schoch, Reinhard Bonn 1969 HKM 02:36:47 20
231 Arenz, Achim TuS Mündelheim 1968 M30 02:37:02 31
232 Ständer, Gerhard SV Fühlingen-Chorweiler 1950 M45 02:37:20 38
233 Hundt, Martin Köln 1965 M30 02:37:26 32
234 König, Werner GSV Porz 1937 M60 02:37:27 9
235 Bender, Matthias Köln 1956 M40 02:37:27 46
236 Meyer, Wilfried SC Kölsch Fründe 1948 M50 02:37:39 21
237 Packbier, Norbert LT Immerwigger 1963 M35 02:37:43 55
238 Barth, Bruno Herzogenrather TV 1951 M45 02:37:53 39
239 Müller, Ralf Robert Brühl 1959 M35 02:37:55 56
240 Dechert, Oliver Frankfurt 1968 M30 02:38:09 33
241 Finke, Holger Meckenheim 1967 M30 02:38:19 34
242 Malzahn, Kurd LT Ennert Bonn 1947 M50 02:38:38 22
243 Fischer, Klaus Zülpich 1948 M50 02:38:45 23
244 Sonntag, Heinz-Dieter Köln 1958 M40 02:38:55 47
245 Braus, Klaus-Robert SG Triathlon Prüm 1952 M45 02:39:08 40
246 Kröll, Ralf Troisdorf 1963 M35 02:39:09 57
247 Brühland, Walter LG Ratingen 1947 M50 02:39:10 24
248 Pöhling, Hermann LG Ratingen 1945 M50 02:39:11 25
249 Helpenstell, Andreas LC Jugend 07 Bergheim 1968 M30 02:39:12 35
250 Haase, Werner SC Bushido Köln 1958 M40 02:39:12 48
251 Braun, Peter Tri-Team-Hübel Bonn 1966 M30 02:39:12 36
252 Böing, Ulrich TuS Herkenrath 1967 M30 02:39:13 37
253 Hauke, Gernot LT TuS Mondorf 1941 M55 02:39:21 14
254 Schreiner, Dr. Reinhard LLG St. Augustin 1950 M45 02:39:25 41
255 Fransen, Franz LF Hürth 1942 M55 02:39:39 15
256 Justenhoven, Frank Sester Freunde 1966 M30 02:39:40 38
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257 Schüller, Frank IGL Köln 1961 M35 02:39:53 59
258 Draheim, Dietmar THC Brühl 1960 M35 02:39:56 60
259 Mütze, Jörg LG Axa-Colonia 1977 HKM 02:40:09 21
260 Häb, Stephan SG TÜV Rheinland 1953 M45 02:40:21 42
261 Kirschbaum, Markus BSG Kreissparkasse Köln 1962 M35 02:40:23 61
262 Böning, Jürgen Marathon Köln 1947 M50 02:40:29 26
263 Geilenkirchen, Heinz Köln 1954 M40 02:40:31 49
264 Bergrath, Karl-Heinz Köln 1950 M45 02:40:32 43
265 Cromm, Rolf TV Herkenrath 1936 M60 02:40:35 10
266 Magnus, Stephan LT Dünnwalder TV 1962 M35 02:40:44 62
267 Schulz, Frank Bergheim 1963 M35 02:40:56 63
268 Sosna, Roman Birkesdorfer TV 1864 1967 M30 02:41:04 38
269 Schüßeler, Dietmar Birkesdorfer TV 1864 1959 M35 02:41:05 64
270 Faßbender, Norbert LLG St. Augustin 1950 M45 02:41:08 44
271 Heps, Ulrich Köln 1960 M35 02:41:12 65
272 Wierz, Andreas Köln 1950 M45 02:41:17 45
273 Heckrath, Elmar LT Gruiten-Neandertal 1942 M55 02:41:22 16
274 Welbers, Heinz LT Gruiten-Neandertal 1943 M55 02:41:23 17
275 Persicke, Uwe TSV Weeze 1959 M35 02:41:23 66
276 Schlesinger, Axel Bornheim 1959 M35 02:41:24 67
277 Kühn, Jörg Knickfööss Köln 1951 M45 02:41:28 46
278 John, Günter SC Bushido Köln 1943 M55 02:41:40 18
279 Weber, Thorsten Bergheim 1972 HKM 02:42:05 22
280 Mack, Alexander Köln 1977 HKM 02:42:05 23
281 Richts, Stefan Polizei Köln 1970 HKM 02:42:06 24
282 Knopf, Raymond Mission FFSA Bonn 1951 M45 02:42:06 47
283 Dziamski, Andreas Niederkassel 1963 M35 02:42:06 68
284 Kretes, Alexander LT ESV Gremberghoven 1975 HKM 02:42:11 25
285 John, Donald LT Venusberg 1951 M45 02:42:12 48
286 Kohnke, Peter OTV Solingen 1952 M45 02:42:24 49
287 Weyer, Peter Leverkusen 1959 M35 02:42:58 69
288 Breitfelder,Oliver SV Niederseelbach 1975 HKM 02:43:01 26
289 Stuckardt, Wolfgang GSV Porz 1937 M60 02:43:05 11
290 Menden, Albert LAV Bad Godesberg 1938 M60 02:43:14 12
291 Pillon, Alain 1. FC Spich 1962 M35 02:43:16 70
292 Küster, Fritz Bayer Leverkusen 1941 M55 02:43:21 19
293 Zausch, Volker LT Immerwigger 1962 M35 02:43:30 71
294 Knoch, Wilfried LT 1. FC Spich 1951 M45 02:43:36 50
295 Fröhlich, Wilfried Brühler SK 1950 M45 02:43:46 51
296 Metzkowitz, Gerd TV Kettwig v. d. Brücke 1954 M40 02:43:55 50
297 unbekannt 1977 HKM 02:43:55 27
298 Arlt, Michael Köln 1966 M30 02:43:56 39
299 Fischer, Hans-Jürgen Köln 1960 M35 02:43:58 72
300 Gudat, Klaus Köln 1958 M40 02:43:59 51
301 de Vries, Jelle TuS Dom Esch 1944 M50 02:44:02 27
302 Bohse, Jürgen 1938 M60 02:44:12 13
303 Otto, Helmut LT TuS Mondorf 1941 M55 02:44:13 20
304 Erkelenz, Walter Brühl 1954 M40 02:44:18 52
305 Schick, Dr. Wolfgang Erftstadt-Liblar 1965 M30 02:44:19 40
306 Linsches, Rolf Köln 1950 M45 02:44:21 52
307 Halberschmidt, Andreas Frechen 1961 M35 02:44:25 73
308 Monschau, Günter Avanti Köln 1960 M35 02:44:29 74
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309 Höhner, Dr. Ulrich Köln 1959 M35 02:44:31 75
310 Bock, Detlef Kürten 1957 M40 02:44:43 53
311 Auel, Heinz LC Weilerswist 1947 M50 02:45:18 28
312 Hellmich, Dieter SV Blau-Gelb Dernau 1958 M40 02:45:26 54
313 Höck, Reiner LT Leidenhausen/GSV Porz 1955 M40 02:45:29 55
314 Engelhardt, Günter DLRG Brühl 1940 M55 02:45:44 21
315 Baumann, Jürgen SV Blau-Gelb Dernau 1944 M50 02:46:01 29
316 Dahlhaus, Uwe Wuppertal 1967 M30 02:46:05 41
317 Owin, Klaus Wesseling 1960 M35 02:46:13 76
318 de Kruijff, Johannes LBN Duisburg 1954 M40 02:46:17 56
319 Asten, Peter LGO Euskirchen/Erftstadt 1955 M40 02:46:44 57
320 Jansen, Werner SV Privat Köln 1957 M40 02:46:45 58
321 Leinhaas, Andreas Sinzig 1971 HKM 02:46:51 28
322 Bleeser, Frank Sindelfingen 1970 HKM 02:46:51 29
323 Jander, Jürgen ESV Gremberghoven 1958 M40 02:46:57 59
324 Könen, Bert SSV Vingst 05 Köln 1935 M60 02:47:03 14
325 Grüssing, Peter LGO Euskirchen/Erftstadt 1951 M45 02:47:03 53
326 Holler, Wolfgang St. Augustin 1956 M40 02:47:12 60
327 Lutat, Martin St. Augustin 1960 M35 02:47:41 77
328 Pesch, Helmut Germania 07 Dürwiß 1943 M55 02:47:52 22
329 Bank, Markus GSV Porz 1974 HKM 02:47:54 30
330 Heise, Horst KTHC Blau-Weiss Köln 1945 M50 02:48:40 30
331 Schmidts, Ernst LT Hallo Essen 1944 M50 02:48:55 31
332 Latsch, Peter Siegburger TV 1938 M60 02:49:03 15
333 Heuschen, Leon VTV Aachen 1950 M45 02:49:20 54
334 Mohr, Willi Pulheim 1943 M55 02:49:22 23
335 Hofststaedt, Jens Köln 1969 HKM 02:49:33 31
336 Gastes, Erich-Kurt LLG Marathon Velbert 1946 M50 02:50:17 32
337 Bruck, Rainer LT Saaler Mühle 1948 M50 02:50:18 33
338 Vehrenkamp, Sascha SSK Kerpen 1971 HKM 02:50:57 32
339 Woelfl, Bernd BC Efferen 1963 M35 02:52:37 78
340 Fritze, Dr. Klaus Köln 1977 HKM 02:52:46 33
341 Schmadel, Winfried LC Euskirchen 1948 M50 02:52:50 34
342 Richardt, Mario Frechen 1969 HKM 02:53:08 34
343 Sieburg, Horst-M. Bonn 1957 M40 02:53:42 61
344 Wirths, Stefan Wiehl/Linden 1968 M30 02:53:49 42
345 Eßer, Michael Wesseling 1966 M30 02:53:51 43
346 Knopp, Manfred Erftstadt 1957 M40 02:53:58 62
347 Schlebusch, Claus Köln 1961 M35 02:54:08 79
348 Perse, Günter LGO Euskirchen/Erftstadt 1945 M50 02:54:18 35
349 Rüdebusch, Frank LG Heimerzheim 1970 HKM 02:54:23 35
350 Langen, Josef Brühler TV 1879 1956 M40 02:54:25 63
351 Bock, Raimund LG Heimerzheim 1958 M40 02:54:27 64
352 Schierl, Marcus Pulheim 1975 HKM 02:54:34 36
353 Eiler, Klaus Köln 1962 M35 02:54:34 80
354 Kuna, Markus Duisburg 1966 M30 02:54:58 44
355 Hunger, Bernd LT Ahrweiler 1943 M55 02:55:13 24
356 Schulten, Hans-Peter TuS Wesseling 1943 M55 02:55:40 25
357 Klein, Franz-Josef LT Immerwigger 1964 M30 02:55:41 45
358 Unkelbach, Udo LT Immerwigger 1962 M35 02:55:41 81
359 Löwe, Jörg TuS Breitscheid 1964 M30 02:55:55 46
360 Vanhauer, Dirk Ratingen 1961 M35 02:55:56 82
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361 Modry, Markus Troisdorf 1966 M30 02:56:28 47
362 Driessen, Gerd LT TuS Lonnig 1950 M45 02:56:38 55
363 Abts, Ingo Brühl 1965 M30 02:56:42 48
364 Schneider, Helmut Eifelverein 1952 M45 02:56:46 56
365 Schmitz, Norbert Gelsenkirchen 1959 M35 02:56:53 83
366 Dahm, Wolfgang SV Tawern 1960 M35 02:57:18 84
367 Kühl, Detlef SG Zons 1963 M35 02:58:00 85
368 Braun, Horst Köln 1940 M55 02:58:15 26
369 Dornscheidt, Heinzgerd Moers 1952 M45 02:58:44 57
370 Frieske, Peter Köln 1964 M30 02:59:03 49
371 Vogel, Paul Mülheim/Ruhr 1936 M60 02:59:10 16
372 Nuding, Dr. Wolfgang 1.FC Spich 1947 M50 02:59:47 36
373 Niemann, Joachim Köln 1946 M50 03:00:14 37
374 Huch, Norbert Keine Eile 1959 M35 03:00:39 86
375 Loll, Winfried Köln 1949 M45 03:01:38 58
376 Lievertz, Hans THC Brühl 1946 M50 03:02:37 38
377 Kannengiesser, Marc SSK Kerpen 1970 HKM 03:02:43 37
378 Nix, Karl-Heinz GSV Porz 1953 M45 03:02:43 59
379 Lücker, Jürgen LT Himmelgeist 1948 M50 03:02:57 39
380 Hansalka, Sebastian LT Siebengebirge 1981 JugM 03:04:22 1
381 Rizzi, Nico LT Himmelgeist 1948 M50 03:04:39 40
382 Florin, Hans-Georg LT TuS Mondorf 1957 M40 03:04:44 65
383 Grandt, Rainer Brühl 1964 M30 03:05:26 50
384 Raskob, Christoph Skiclub Alpenrose Köln 1935 M60 03:05:53 17
385 Fuhrmann, Hans SFA Tri Power Aegidienberg 1958 M40 03:05:58 66
386 Vohs, Andreas GSV Porz 1970 HKM 03:06:12 38
387 Menn, Martin LT Cronenberg 1968 M30 03:06:21 51
388 Engels, Rainer Bonn 1962 M35 03:06:36 87
389 Nüsgen, Wilhelm Brühl 1947 M50 03:07:02 41
390 Diezun, Michael Ratingen 1961 M35 03:08:51 88
391 Braun, Heribert Bergheim 1966 M30 03:09:35 52
392 Nellen, Heiner LT TuS Mondorf 1963 M35 03:13:34 89
393 Feck, Stefan Wesseling 1962 M35 03:14:13 90
394 Verleysdonk, Helmut Mönchengladbach 1954 M40 03:19:31 67
395 De Boom, Paul Köln 1948 M50 03:24:52 42
396 Mennicken, Norbert Keine Eile 1959 M35 03:25:25 91
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