
13. städteverbindender Lauf
 Wesseling-Bonn-Wesseling

am 28.09.1996

1000m Schülerinnen
Platz 

Gesamt
Start 
Nr.: Name, Vorname Verein

Jahr 
gang Klasse Zeit

Platz 
Jahrgang

1 643 Weitz, Nadine THC Brühl 1986 SchW 03:58,0 1
2 644 Stöcker, Sarah Köln 1986 SchW 04:29,0 2
3 657 Weber, Sarah Marie Bornheim 1986 SchW 04:32,0 3
4 660 Ngoupayou, Natalie LLG St.Augustin 1986 SchW 04:44,0 4
5 686 Folgmann, Ramona Remscheid 1988 SchW 05:04,0 1
6 659 Willems, Melanie TuS Wesseling 1987 SchW 05:13,0 1
7 799 Schimanke, Verena ASV Wesseling 1986 SchW 05:20,0 5
8 666 Schimanke, Christina ASV Wesseling 1988 SchW 05:20,0 2
9 567 Saylam, Özje KGS Lessingschule Wesseling 1987 SchW 05:21,0 2
10 566 de Jong, Hannah KGS Lessingschule Wesseling 1987 SchW 05:58,0 3
11 658 Bertsch, Carina EV Sürth 1986 SchW 05:58,0 6

1000m Schüler
Platz 

Gesamt
Start 
Nr.: Name, Vorname Verein

Jahr 
gang Klasse Zeit

Platz 
Jahrgang

1 651 Strehlau, David LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel 1986 SchM 03:57,0 1
2 687 Alibasic, Admir KGS Lessingschule Wesseling 1986 SchM 03:59,0 2
3 650 Czurlok, Denis LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel 1986 SchM 04:03,0 3
4 646 Mausbach, Marco TV Alpenglühn 1987 SchM 04:06,0 1
5 661 Bosanac, Zoran KGS Lessingschule Wesseling 1986 SchM 04:21,0 4
6 645 Zimmer, Christoph TV Alpenglühn 1988 SchM 04:23,0 1
7 647 Einsfelder, Ulf TV Alpenglühn 1987 SchM 04:25,0 2
8 639 Laga, Nils Goetheschule Wesseling 1988 SchM 04:33,0 2
9 688 Nedumgad, Tom KGS Lessingschule Wesseling 1987 SchM 04:39,0 3
10 690 Hellwig, Carsten KGS Lessingschule Wesseling 1986 SchM 04:44,0 5
11 574 Wnukiewicz, Kamil KGS Lessingschule Wesseling 1987 SchM 04:50,0 4
12 693 Kamien, Benjamin TuS Wesseling 1988 SchM 04:54,0 3
13 672 Folgmann, Rene Remscheid 1988 SchM 04:54,0 4
14 640 Osten, Philipp Goetheschule Wesseling 1988 SchM 05:18,0 5
15 654 Derr, Konstantin KGS Lessingschule Wesseling 1986 SchM 05:36,0 6
16 578 Fischer, Oliver KGS Lessingschule Wesseling 1987 SchM 05:43,0 5
17 665 Arabschahi, Pedrarn KGS Lessingschule Wesseling 1986 SchM 05:43,0 7
18 588 Kocic, Mirko KGS Lessingschule Wesseling 1987 SchM 06:04,0 6
19 655 Babisz, Thomas KGS Lessingschule Wesseling 1987 SchM 06:47,0 7
20 575 Auge, Peter KGS Lessingschule Wesseling 1987 SchM 09:19,0 8



13. städteverbindender Lauf
 Wesseling-Bonn-Wesseling

am 28.09.1996

2000m Schülerinnen
Platz 

Gesamt
Start 
Nr.: Name, Vorname Verein

Jahr 
gang Klasse Zeit

Platz 
Jahrgang

1 641 Lückenbach,Cornelia Bergisch Gladbach 1983 SchW 09:16,0 1
2 696 Pucher, Katharina Gymnasium Wesseling 1984 SchW 09:20,0 1
3 697 Herter, Verena Gymnasium Wesseling 1983 SchW 09:28,0 2
4 561 Lüger, Nadine Gymnasium Wesseling 1984 SchW 09:30,0 2
5 656 Weber, Linda Bornheim 1983 SchW 09:37,0 3
6 662 Ngoupayou, Celine LLG St. Augustin 1982 SchW 10:13,0 1

7 685 Demiri, Sliqipe Wesseling 1985 SchW 12:45,0 1

2000m Schüler
Platz 

Gesamt
Start 
Nr.: Name, Vorname Verein

Jahr 
gang Klasse Zeit

Platz 
Jahrgang

1 689 Schiller, Benjamin LG Heimerzheim 1983 SchM 07:30,0 1
2 695 Zieger, Alexander Bornheim-Roisdorf 1984 SchM 07:34,0 1
3 557 Evert, Patrick Gymnasium Wesseling 1984 SchM 07:45,0 2
4 649 Görner, Sven TV Alpenglühn 1984 SchM 08:20,0 3
5 691 Breuer, Ingo LGO Euskirchen/Erftstadt 1985 SchM 08:48,0 1
6 652 Rauch, Daniel Frankfurt a.Main 1985 SchM 09:27,0 2

13. städteverbindender Lauf
 Wesseling-Bonn-Wesseling

am 28.09.1996

5 km  Frauen
Platz 

Gesamt
Start 
Nr.: Name, Vorname Verein

Jahr 
gang Klasse Zeit

Platz 
Jahrgang

1 692 Breuer, Trixi LGO Euskirchen/Erftstadt 1959 W35 24:33,0 1
2 682 Pätsch, Anke Nörvenich 1965 W30 25:55,0 1
3 669 Folgmann, Heike Remscheid 1955 W40 26:01,0 1
4 677 Clemens-Ngoupayou, Monika LLG St. Augustin 1951 W45 26:40,0 1
5 683 von Lassaulx, Andrea Wesseling 1957 W35 26:49,0 2
6 675 Duncker, Birgit LT Volksgarten 1946 W50 26:50,0 1
7 787 Volland, Renate Tri VFB Erftstadt 1954 W40 27:33,0 2
8 668 Neiß, Andrea LT Düsseldorf Süd 1963 W30 28:24,0 2
9 674 Schlegel, Sonja LT Volksgarten 1955 W40 30:56,0 3
10 673 Engel, Angelika LT Volksgarten 1953 W40 31:05,0 4
11 680 Lenzko, Manuela Wesseling 1968 WHK 31:54,0 1



13. städteverbindender Lauf
 Wesseling-Bonn-Wesseling

am 28.09.1996

5 km  Männer
Platz 

Gesamt
Start 
Nr.: Name, Vorname Verein

Jahr 
gang Klasse Zeit

Platz 
Jahrgang

1 653 Keller, Rainer LC Euskirchen 1971 MHK 16:54,0 1
2 663 Schönenberg,Paul Telekom Post  SG Köln 1956 M40 17:13,0 1
3 664 Sajitz, Olaf Telekom Post  SG Köln 1975 MHK 17:17,0 2
4 681 Odrobka, Stanilaw Köln 1979 JugM 19:00,0 1
5 667 Busch, Wolfgang Telekom Post  SG Köln 1946 M50 19:02,0 1
6 676 Harrer, Mario BSG Degussa Bonn 1960 M35 20:52,0 1
7 698 Meyer, Wilhelm Brühler SK 1935 M60 24:44,0 1
8 1115 Weiß, Stefan TSV Rönsahl 1978 JugM 25:34,0 2
9 699 Justenhoven, Frank Nörvenich 1966 M30 25:55,0 1
10 694 Wolff, Ferdi Bonn 1953 M40 26:02,0 2
11 684 von Lassaulx, Sebastian Wesseling 1956 M40 26:53,0 3
12 642 Glücks, Peter Wesseling 1939 M55 27:24,0 1
13 678 Jüssen, Engelbert Alfterer SC 1930 M65 27:29,0 1
14 671 Schmidt, Werner TuS 07 Oberlar 1932 M60 27:53,0 2
15 670 Vogel, Fritz TuS 07 Oberlar 1918 M70 29:33,0 1
16 679 Dickmann, Michael Wesseling 1964 M30 31:54,0 2

10 km  Frauen
Platz 

Gesamt
Start 
Nr.: Name, Vorname Verein

Jahr 
gang Klasse Zeit

Platz 
Jahrgang

1 1374 Schieferdecker, Christiane TV Huchem-Stammeln 1944 W50 43:08,0 1
2 1394 Engel, Marion Alfterer SC 1965 W30 43:26,0 1
3 1397 Kessel, Pia TV Roetgen 1979 JugW 43:28,0 1
4 1124 Hannig, Meike LC Solbad Ravensburg 1971 WHK 43:28,0 1
5 1135 Domgörgen, Hilde Sportlich Team 1967 WHK 43:31,0 2
6 1419 Roznowicz, Katharina Euskirchen 1959 W35 43:42,0 1
7 1126 Brenner, Anke BSK Ultrateam 1970 WHK 44:52,0 3
8 1376 Thomas, Petra LT Spich 1964 W30 45:24,0 2
9 1140 Bliss, Meike DSHS Köln 1969 WHK 46:31,0 4
10 1141 Wichelmann, Ute DSHS Köln 1969 WHK 46:40,0 5
11 1416 Reuter, Monika LT Keldenich 1953 W40 47:04,0 1
12 1400 Klapka, Susanne Lohmar 1966 W30 47:18,0 3
13 1147 Wagner, Yvonne LT Dünnwald 1976 WHK 47:29,0 6
14 1138 Kersting, Nicole Sportlich Team 1969 WHK 48:50,0 7
15 1429 Becker, Elisabeth Röttgen 1982 SchW 50:30,0 1
16 1384 Rosauer, Ebba Hennef 1969 WHK 51:54,0 8
17 1424 Mirgeler, Sonja Bornheim-Kardorf 1979 JugW 52:59,0 2
18 1383 Sieberichs, Bernadette Germania07 Dürwiss 1944 W50 53:11,0 2
19 1136 Mager, Anne-Silke Sportlich Team 1957 W35 56:02,0 2
20 1128 Sabauschke, Wiltrut Alfterer SC 1941 W55 57:23,0 1
21 1373 Stehlmann, Ute LG Bach 1960 W35 58:02,0 3
22 1370 Laconi, Angela Overath 1967 WHK 58:24,0 9
23 1431 Helmig, Agnes St. Augustin 1955 W40 58:45,0 2
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10 km  Männer

Platz 
Gesamt
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Jahr 
gang Klasse Zeit

Platz 
Jahrgang

1 1118 Chalgoum, Brahim LG Laacher See 1968 MHK 32:36,0 1
2 1405 Schoen, Helmut LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel 1969 MHK 33:11,0 2
3 1390 Bergheim, Gerd LAV Bad Godesberg 1963 M30 33:19,0 1
4 1392 Spellerberg, Carsten Alfterer SC 1960 M35 33:28,0 1
5 1403 Marke, Peter LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel 1955 M40 33:38,0 1
6 1380 Buch, Reyk Skizunft Bonn 1966 M30 34:01,0 2
7 1398 Kessel, Alfred TV Roetgen 1950 M45 36:00,0 1
8 1422 Theisen, Holger Pink Runners Bonn 1962 M30 36:21,0 3
9 1396 Cuypers, Harry Troisdorf-Sieglar 1964 M30 36:29,0 4
10 1413 Küpper, Patrick SF Aegidienberg 1968 MHK 36:35,0 3
11 1404 Simanowski, Oliver LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel 1966 M30 37:17,0 5
12 1117 Messner, Michael THC Brühl 1962 M30 37:28,0 6
13 1401 Liesen, Bernhard TV Hasslinghausen 1957 M35 37:35,0 2
14 1143 Kuffer, Udo TuS Weihershagen 1967 MHK 37:57,0 4
15 1410 Heck, Horst LAV Bad Godesberg 1956 M40 38:01,0 2
16 1145 Rey, Karl-Josef TuS Schmidt 1960 M35 38:20,0 3
17 1142 Leray, Jean Bonn 1939 M55 38:38,0 1
18 1123 Behrendt, Jürgen LT Ennert Bonn 1969 MHK 38:47,0 5
19 1379 Offizier, Hardy Edmund Brühler TV 1879 1968 MHK 38:49,0 6
20 1119 Folgmann, Peter LT Lennep 1945 M50 38:51,0 1
21 1371 Wagner, Leo LT Baar 1958 M35 38:54,0 4
22 1387 Zimmermann, Jakob Alfterer SC 1949 M45 39:13,0 2
23 1369 Laconi, Guiseppe Overath 1951 M45 39:41,0 3
24 1407 Erkens, Rainer TG Neuss 1958 M35 39:53,0 5
25 1139 Dudel, Michael Telekom Post SG Köln 1959 M35 40:03,0 6
26 1406 Hasler, Manfred VSV Grenzland Wegberg 1961 M35 40:22,0 7
27 1146 Christophel, Werner Telekom Post SG Köln 1935 M60 41:00,0 1
28 1423 Nerger, Armand LT Rheidt 1939 M55 41:19,0 2
29 1409 Pernsch, Dietrich LAV Bad Godesberg 1938 M55 41:19,0 3
30 1395 Hennes, Wilfried Alfterer SC 1958 M35 41:50,0 8
31 1388 Altaner, Andreas Wesseling 1967 MHK 41:59,0 7
32 1389 Ditges, Florian Bornheim 1964 M30 42:03,0 7
33 1367 Magnus, Stephan LT Dünnwald 1962 M30 42:22,0 8
34 1133 Hersiger, Udo TTG Radevormwald 1948 M45 42:38,0 4
35 1372 Manthei, Volker LT Hannes Sport Shop 1964 M30 42:54,0 9
36 1144 Redlich, Stephan TSV Rönsahl 1986 SchM 42:56,0 1
37 1122 Nowak, Stephan Erftstadt 1935 M60 43:15,0 2
38 1411 Friebe, Michael Wesseling 1958 M35 43:26,0 9
39 1382 Wiesen, Rolf Brühl 1965 M30 43:28,0 10
40 1385 Rosauer, Bernhard Hennef 1963 M30 43:29,0 11
41 1116 Breidenbach, Willy THC Brühl 1941 M55 44:14,0 4
42 1420 Roznowicz, Clemens Euskirchen 1960 M35 44:18,0 10
43 1129 Horst, Max Köln 1946 M50 44:41,0 2
44 1120 Gisella, Bernhard Wesseling 1961 M35 45:17,0 11
45 1386 Messow, Ole LT Ennert Bonn 1972 MHK 45:19,0 8
46 1408 Krug, Wilfried Kreuzau 1950 M45 45:22,0 5
47 1414 Becker, Rudolf SF Aegidienberg 1941 M55 45:41,0 5
48 1381 Hennes, Horst DJK Dreiborn 1949 M45 46:02,0 6
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10 km  Männer
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Gesamt
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Jahr 
gang Klasse Zeit

Platz 
Jahrgang

49 1378 Peters, Andreas Brühler TV 1879 1956 M40 46:17,0 3
50 1130 Denker, Arnold KT 43 Köln 1934 M60 46:20,0 3
51 1127 Kautz, Michael Bad Neuenahr-Ahrweiler 1969 MHK 46:46,0 9
52 1375 Sterzenbach, Ralf LT Spich 1964 M30 46:47,0 12
53 1426 Scheuss, Jürgen Wesseling 1955 M40 47:03,0 4
54 1417 Langen, Josef Brühl 1956 M40 47:12,0 5
55 1432 Kleesattel, Gerhard Stuttgart 1960 M35 47:14,0 12
56 1427 Eich, Bert Troisdorf 1958 M35 47:24,0 13
57 1137 Jaschok, Jochen Dormagen 1935 M60 47:25,0 4
58 1428 Schumacher, Johannes Niederkassel 1957 M35 47:50,0 14
59 1134 Feuser, Jochem KL Wesseling 1966 M30 49:03,0 13
60 1430 Chemnitz, Ingvar Bonn 1977 JugM 50:28,0 1
61 1421 Mirgeler, Heinz Günter Bornheim-Kardorf 1952 M40 50:36,0 6
62 1425 Schulten, Hans-Peter TuS Wesseling 1943 M50 50:40,0 3
63 1412 Radecke, Günter TV Hennef 1932 M60 50:54,0 5
64 1131 Arnold, Wilfried TuS Waldbröl 1945 M50 51:06,0 4
65 1402 Kopka, Wolfgang SSF Bonn 1941 M55 51:23,0 6
66 1377 Neubauer, Johann LG Bayer Leverkusen 1938 M55 51:27,0 7
67 1415 Schulte-Schröer, Hermann ASG Altenkirchen 1934 M60 52:20,0 6
68 1121 Haase, Wilhelm Düsseldorf 1914 M70 52:36,0 1
69 1399 Riedel, Volker LT Venusberg-Bonn 1950 M45 54:13,0 7
70 1368 Stegert, Jörg LG Laacher See 1960 M35 54:47,0 15
71 1391 Sonst, Norbert Bornheim 1951 M45 55:58,0 8
72 1132 Klass, Werner TuS Waldbröl 1939 M55 58:35,0 8
73 1393 Erichsen, Norbert Bornheim 1950 M45 1:00:39,0 9
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 Wesseling-Bonn-Wesseling
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30 km  Frauen

Platz 
Gesamt

Start 
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Jahr 
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Platz 
Jahrgang

1 3319 Lennertz, Birgit LLG St. Augustin 1965 W30 2:06:04,0 1
2 3347 Benöhr, Astrid TV Refrath 1957 W35 2:10:19,0 1
3 3384 Schönbach, Sandra TV Refrath 1970 WHK 2:11:47,0 1
4 3340 Melzer, Elke Melpomene Bonn 1963 W30 2:14:05,0 2
5 3710 Faßbender, Thurid Melpomene Bonn 1971 WHK 2:15:45,0 2
6 3631 Schlegel, Ilona Melpomene Bonn 1966 W30 2:19:28,0 3
7 3344 Baehr, Jutta TURA Remscheid-Süd 1954 W40 2:22:58,0 1
8 3637 Müller, Dagmar Melpomene Bonn 1968 WHK 2:23:41,0 3
9 3391 Fuchs, Marina Bonn 1960 W35 2:23:51,0 2
10 3712 Dias-Norb, Lourdes LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel 1948 W45 2:25:47,0 1
11 3696 Schumacher, Hannelore LG Laacher See 1955 W40 2:26:34,0 2
12 3724 Theißen, Maria DLC Aachen 1955 W40 2:27:43,0 3
13 3713 Haithoff, Eva Düsseldorf 1968 WHK 2:29:51,0 4
14 3366 Linnartz, Birgit DLC Aachen 1961 W35 2:32:53,0 3
15 3365 Schiefer, Agnes LGO Euskirchen-Erftstadt 1951 W45 2:33:14,0 2
16 3649 Balensiefen, Marina LGO Euskirchen-Erftstadt 1960 W35 2:33:32,0 4
17 3375 Kolter, Danuta LC Weilerswist 1955 W40 2:33:55,0 4
18 3711 Parker, Sabina Alfterer SC 1954 W40 2:35:40,0 5
19 3228 Umpfenbach, Birgit Bergisch Gladbach 1958 W35 2:37:58,0 5
20 3615 Kraemer, Elisabeth Alfterer SC 1960 W35 2:43:44,0 6
21 3692 Prochnow, Rita DJK Novesia Neuss 1957 W35 2:45:03,0 7
22 3648 Kleinschrodt, Ulrike Erftstadt 1959 W35 2:48:05,0 8
23 3643 Sackel, Waltraud LG Heimerzheim 1957 W35 2:50:41,0 9
24 3331 Wetekam, Hannelore Wuppertal 1948 W45 2:51:02,0 3
25 3671 Jaschky, Iris LT Spich 1961 W35 2:51:04,0 10
26 3708 Lauscher, Martina Bonn 1954 W40 2:51:29,0 6
27 3659 Hoffmann, Anke LGO Euskirchen-Erftstadt 1961 W35 2:51:32,0 11
28 3373 Lürken, Hildegard Germania 07 Dürwiss 1953 W40 2:52:47,0 7
29 3231 Pechtold, Ute LT Ahrweiler 1942 W50 2:53:36,0 1
30 3660 Völker-Schäuzer, Evilin LGO Euskirchen-Erftstadt 1954 W40 2:55:59,0 8
31 3618 Pechtold, Ulrike LT Ahrweiler 1971 WHK 2:57:42,0 5
32 3323 Reiter-Nohn, Petra LT Ahrweiler 1961 W35 2:57:42,0 12
33 3634 Wergen, Petra LGO Euskirchen-Erftstadt 1969 WHK 2:57:53,0 6
34 3636 Knops, Christine LGO Euskirchen-Erftstadt 1940 W55 2:57:53,0 1
35 3670 Thomas, Elisabeth LT Spich 1938 W55 3:01:35,0 2
36 3310 Pusch, Monika TC Suhl 1949 W45 3:02:32,0 4

37 3336 Scheer, Karin TuS Othetal 1949 W45 3:06:22,0 5
38 3616 Wahn, Karin Köln 1945 W50 3:12:46,0 2
39 3617 Winkel, Karin TS Frechen 1944 W50 3:12:46,0 3



13. städteverbindender Lauf
 Wesseling-Bonn-Wesseling

am 28.09.1996
30 km  Männer

Platz 
Gesamt

Start 
Nr.: Name, Vorname Verein

Jahr 
gang Klasse Zeit

Platz 
Jahrgang

1 3382 Schneider, Norbert TV Scheven 1968 MHK 1:50:19,0 1
2 3396 Riedesel, Sven LSV Tri-Team Remscheid 1964 M30 1:50:52,0 1
3 3600 van Münster, Gerrit Hückeswagen 1957 M35 1:51:24,0 1
4 3690 Kapitza, Christoph LT Ennert Bonn 1959 M35 1:53:50,0 2
5 3677 Hüttmann, Georg LC Weilerswist 1965 M30 1:54:47,0 2
6 3383 Schönbach, Roland TV Refrath 1964 M30 1:55:40,0 3
7 3683 Wiese, Christoph LT Dorsten 1967 MHK 1:56:20,0 2
8 3397 Baumann, Jochen LSV Tri-Team Remscheid 1966 M30 1:56:49,0 4
9 3353 Redlich, Michael TSV Rönsahl 1961 M35 1:58:15,0 3
10 3620 Mayer, Ralf PSV Bonn 1963 M30 1:59:12,0 5
11 3390 Troldner, Karsten Alfterer SC 1965 M30 2:00:02,0 6
12 3623 Boecker, Walter Remscheid 1955 M40 2:00:20,0 1
13 3235 Kaminski, Werner TuS Halver 1940 M55 2:00:56,0 1
14 3682 Thieren, Peter AFC Aachen 1963 M30 2:02:40,0 7
15 3605 Fischer, Dr. Bernd SFA Tri Power Feld 1958 M35 2:02:40,0 4
16 3346 Kirfel, Manfred Pulheimer SC 1951 M45 2:03:04,0 1
17 3650 Maatz, Helmut LLG St. Augustin 1947 M45 2:03:16,0 2
18 3709 Biedeköpper, Robert Alfterer SC 1959 M35 2:03:31,0 5
19 3688 Retterath, Ralph Bike-in-Team Sinzig 1966 M30 2:03:49,0 8
20 3387 Schnickels, Winfried TV Scheven 1963 M30 2:05:08,0 9
21 3657 Willerscheid, Dirk TuS Arloff-Kirspenich 1974 MHK 2:05:13,0 3
22 3681 Graf v. Hoensbroech, Constantin Köln 1967 MHK 2:05:15,0 4
23 3645 Koppmann, Achim Pulheimer SC 1959 M35 2:05:35,0 6
24 3318 Lohrengel, Udo LLG St. Augustin 1951 M45 2:06:11,0 3
25 3706 Jeworrek, Thomas LG Heimerzheim 1969 MHK 2:06:44,0 5
26 3687 Mauter, Jörg TV Oberbantenberg 1965 M30 2:06:51,0 10
27 3638 Döll, Wolfgang TSV Solingen 1957 M35 2:07:00,0 7
28 3240 Kalenberg, Rudolf TV Rheinbach 1966 M30 2:07:41,0 11
29 3701 Steinbach, Gert LG Düsseldorf 1939 M55 2:08:01,0 2
30 3315 Döhmen, Hans-Willi Mönchengladbach 1960 M35 2:08:16,0 8
31 3723 Wilsdorf, Manfred LG Remscheid RTB 1950 M45 2:08:34,0 4
32 3613 Köhn, Peter LAV Bad Godesberg 1932 M60 2:08:45,0 1
33 3602 Maassen, Paul Athletik Waldniel 1943 M50 2:09:18,0 1
34 3647 Kamps, Hubert VSV Grenzland Wegberg 1950 M45 2:09:24,0 5
35 3601 Labitzke, Karl-Heinz ASC Rosellen Neuss 1961 M35 2:09:30,0 9
36 3667 Johannsen, Christian BSG Delphi-Draka 1960 M35 2:09:34,0 10
37 3351 Birkenfeld, Bernhard LLG 80 Nordpark Köln 1946 M50 2:10:06,0 2
38 3628 Weber, Rainer TuS Arloff-Kirspenich 1964 M30 2:10:56,0 12
39 3238 Kwapp, Hubert LT DJK Kalkar 1952 M40 2:11:03,0 2
40 3612 Pusch, Dietrich-Otto TC Suhl 1940 M55 2:11:13,0 3
41 3661 Röttgen, Thomas LGO Euskirchen-Erftstadt 1968 MHK 2:11:52,0 6
42 3357 Kögler, Lorenz LT Immerwigge 1961 M35 2:12:11,0 11
43 3669 Thomas, Ralf LT Spich 1964 M30 2:12:14,0 13
44 3697 Rettig, Helmut ASV St. Augustin 1937 M55 2:12:18,0 4
45 3341 Schweden, Karl-Heinz DJK Novesia Neuss 1944 M50 2:12:26,0 3
46 3332 Weber, René Kürten-Bechen 1952 M40 2:12:50,0 3
47 3309 Weber, Marcel LT Bechen 1953 M40 2:12:55,0 4
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48 3664 Schieferdecker, Jörg TV Düren 47 1970 MHK 2:13:05,0 7
49 3362 Schultze, Xaver Möchengladbacher LG 1960 M35 2:13:10,0 12
50 3239 Peun, Hans Telekom Post SG Köln 1935 M60 2:13:34,0 2
51 3354 Maass, Dieter Telekom Post SG Köln 1947 M45 2:13:34,0 6
52 3372 Horn, Werner Bergisch Gladbach 1944 M50 2:13:53,0 4
53 3633 Lamb, Lothar LGO Euskirchen-Erftstadt 1955 M40 2:13:59,0 5
54 3369 Becker, Klaus SG Monheim 1939 M55 2:14:00,0 5
55 3678 Mann, Andreas PSV Bonn 1967 MHK 2:15:21,0 8
56 3394 Kerssemeeckers, Nico NL-Berg en Terblijt (CR) 1951 M45 2:15:37,0 7
57 3342 de Raad, Helmut TuS Arloff-Kirspenich 1944 M50 2:15:58,0 5
58 3686 Wiche, Reinhold Siegburg 1955 M40 2:16:30,0 6
59 3652 Hasse, Erich TTG 77 Radevormwald 1927 M65 2:16:49,0 1
60 3374 Wölflimg, Thomas Rheinbach 1968 MHK 2:17:15,0 9
61 3606 Fricker, Thomas St. Augustin 1960 M35 2:17:48,0 13
62 3343 Debener,Martin DJK Gillrath 1964 M30 2:17:57,0 14
63 3364 Brünker, Helmut St. Augustin 1948 M45 2:18:03,0 8
64 3376 Jansen, Martin Bonn 1953 M40 2:18:07,0 7
65 3317 Schmidt, Rolf TV Hennef 1954 M40 2:18:11,0 8
66 3349 Becker, Walter LLG 80 Nordpark Köln 1944 M50 2:18:13,0 6
67 3312 Riepe, David Dormagen 1972 MHK 2:18:19,0 10
68 3234 Dann, Dieter Wesseling-Berzdorf 1952 M40 2:18:19,0 9
69 3640 Hoffmann, Wolfgang PSV Bonn 1949 M45 2:20:37,0 9
70 3658 Bauschke, Helmut Köln 1949 M45 2:20:46,0 10
71 3695 Neuschwander, Rainer SSF Bonn 1970 MHK 2:21:06,0 11
72 3352 Leon, Frank PSV Bonn 1964 M30 2:21:06,0 15
73 3722 Kanter, Klaus Bergisch Gladbach 1942 M50 2:21:14,0 7
74 3705 Schlömer, Josef ATV Bonn 1951 M45 2:21:20,0 11
75 3327 Wallesch, Rene VFL Grünhof-Tesperhude 1972 MHK 2:21:29,0 12
76 3389 Schlag, Gerhard TV Hennef 1940 M55 2:21:56,0 6
77 3368 Dietrich, Raimund ASV St. Augustin 1956 M40 2:22:33,0 10
78 3702 Donges, Rainer LG Gummersbach 1953 M40 2:22:48,0 11
79 3350 Edel, Viktor LG Kreis Neuss 1937 M55 2:22:53,0 7
80 3656 Hoffmann, Joachim LGO Euskirchen-Erftstadt 1960 M35 2:22:54,0 14
81 3345 Baehr, Paul-Gerd TURA Remscheid-Süd 1953 M40 2:22:59,0 12
82 3321 Göpel, Volker Pulheimer SC 1946 M50 2:23:05,0 8
83 3666 Froböse, Ingo BSG Delphi-Draka 1947 M45 2:23:23,0 12
84 3381 Stiefken, Rainer Bonn 1970 MHK 2:23:26,0 13
85 3693 Jung, Hermann Köln 1958 M35 2:23:30,0 15
86 3665 Fege, Günter LAV Bad Godesberg 1957 M35 2:23:33,0 16
87 3655 Wullepit, Francois TuS Birk 1952 M40 2:23:45,0 13
88 3721 Schrick, Gerhard Bonn 1953 M40 2:24:17,0 14
89 3672 Schulz, Norbert Brühler TV 1879 1955 M40 2:24:23,0 15
90 3644 Janßen, Udo VSV Grenzland Wegberg 1966 M30 2:24:29,0 16
91 3632 Michollek, Wolfgang Köln 1960 M35 2:25:04,0 17
92 3226 Lenz, Noirbert THC Brühl 1946 M50 2:25:04,0 9
93 3328 Voth, Rüdiger LLG Marathon Velbert 1945 M50 2:25:19,0 10
94 3326 Goppelt, Robert LLG Marathon Velbert 1960 M35 2:25:20,0 18
95 3241 Breuer, Herbert LGO Euskirchen-Erftstadt 1949 M45 2:25:28,0 13
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96 3641 Schneider, Helmut Bonn 1946 M50 2:25:56,0 11
97 3614 Klein, Rolf Brühler SK Ultra Team 1956 M40 2:26:01,0 16
98 3377 Kahlke, Wolfgang SC Buchenhöhe-Horrem 1957 M35 2:26:02,0 19
99 3654 Lüninghöner, Horst TuS Birk 1948 M45 2:26:10,0 14
100 3225 Meisel, Hans-Jürgen THC Brühl 1954 M40 2:26:24,0 17
101 3673 Pohl, Andreas Brühler TV 1879 1963 M30 2:26:35,0 17
102 3359 Balensiefen, Alfred LGO Euskirchen-Erftstadt 1958 M35 2:26:36,0 20
103 3330 Jonas, Hubert-Josef LG Heimerzheim 1957 M35 2:26:37,0 21
104 3371 Hämel, Richard Kürten 1942 M50 2:26:38,0 12
105 3378 Klein, Andreas LT Ahrweiler 1965 M30 2:26:40,0 18
106 3619 Gunesch, Hermann BMJ Bonn 1938 M55 2:26:44,0 8
107 3639 König, Werner LT Porz 1937 M55 2:27:08,0 9
108 3329 Pieper, Gerhard ASC Rosellen Neuss 1950 M45 2:27:10,0 15
109 3635 Hacken, Norbert DJK Auw 1949 M45 2:27:18,0 16
110 3232 Pütz, Peter GSV Porz 1931 M65 2:27:34,0 2
111 3233 Paul, Heiner Herne 1936 M60 2:27:36,0 3
112 3360 Kleuver, Detlef LT Schöllerhof 1945 M50 2:27:41,0 13
113 3642 Chalupnik, Herbert Polizei-SV Bonn 1943 M50 2:28:27,0 14
114 3625 Höck, Reiner LT Leidenhausen 1955 M40 2:28:40,0 18
115 3363 Schmutzer, Erwin Mönchengladbacher LG 1963 M30 2:29:47,0 19
116 3320 Müller, Ralf Brühl 1959 M35 2:29:58,0 22
117 3237 Kraus, Holger LAV Meppen 1973 MHK 2:30:23,0 14
118 3668 Grahlke, Jürgen BSG Delphi-Draka 1963 M30 2:30:35,0 20
119 3333 Oberheim, Ralf GSV Porz 1968 MHK 2:31:01,0 15
120 3325 Strumila, Torsten TuS Arloff-Kirspenich 1966 M30 2:31:25,0 21
121 3674 Pohl, Stefan Brühler TV 1879 1968 MHK 2:31:50,0 16
122 3689 Stöcker, Otmar LT Ennert Bonn 1959 M35 2:32:06,0 23
123 3324 Nohn, Thomas Bad Neuenahr 1965 M30 2:32:26,0 22
124 3379 Noy, Amnon Bonn 1950 M45 2:32:29,0 17
125 3684 Illian, Gerhard Erftstadt 1957 M35 2:32:54,0 24
126 3676 Hugler, Manfred LG Heimerzheim 1937 M55 2:32:55,0 10
127 3653 Bergold, Herbert LMBH Siegburg 1947 M45 2:33:15,0 18
128 3395 Berninger, Helmut Polizei-SV Brühl 1954 M40 2:33:22,0 19
129 3393 Geilenkirchen, Heinz Köln 1954 M40 2:33:22,0 20
130 3694 Himpel, Karl-Heinz Bornheim 1954 M40 2:33:35,0 21
131 3608 Schmitt, Dr. Rolf Bornheim-Hersel 1956 M40 2:24:11,0 22
132 3227 Weitz, Peter THC Brühl 1950 M45 2:34:25,0 19
133 3626 Grote, Hans-Wilhelm LT Düsseldorf-Süd 1945 M50 2:34:32,0 15
134 3334 Volland, Hans-Peter Tri VfB Erftstadt 1951 M45 2:34:41,0 20
135 3707 Bock, Raimund LG Heimerzheim 1958 M35 2:35:04,0 25
136 3607 Plenikowski, Peter LLG St. Augustin 1956 M40 2:35:10,0 23
137 3679 Huthmacher, Klaus Wesseling 1960 M35 2:35:18,0 26
138 3398 Knopf, Raymond Mission FFSA Bonn 1951 M45 2:35:24,0 21
139 3624 Sapauschke, Rüdiger Alfterer SC 1937 M55 2:35:38,0 11
140 3675 Bentlage, Peter LT Gruiten Neandertal 1954 M40 2:35:47,0 24
141 3680 Welbers, Heinz LT Gruiten Neandertal 1943 M50 2:35:48,0 16
142 3337 Timm, Wolfgang Pulheim 1955 M40 2:36:05,0 25
143 3361 de Vries, Jelle TuS Dom-Esch 1944 M50 2:36:13,0 17
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144 3604 Krotky, Herbert LC Wachau 1947 M45 2:36:52,0 22
145 3622 Kannen, Josef LG Heimerzheim 1934 M60 2:37:20,0 4
146 3348 Koloska, Günter TV Witzhelden 1930 M65 2:37:38,0 3
147 3229 Umpfenbach, Axel Bergisch Gladbach 1955 M40 2:37:49,0 26
148 3388 Jany, Josef TS Bergisch Gladbach 1929 M65 2:38:00,0 4
149 3370 Höderath, Werner Bergisch Gladbach 1947 M45 2:38:12,0 23
150 3725 Szymczak, Gerd DJK Herzogenrath 1947 M45 2:39:35,0 24
151 3385 Gilles, Paul TV Scheven 1953 M40 2:39:43,0 27
152 3662 Faßbender, Norbert LMBH Siegburg 1950 M45 2:39:57,0 25
153 3610 Gräbner, Werner Bonn 1955 M40 2:40:02,0 28
154 3700 Lange, Hans-Peter Berlin 1962 M30 2:40:41,0 23
155 3399 Lindner, Dr. Heiner LLG St. Augustin 1940 M55 2:41:11,0 12
156 3699 Weißenberg, Eckart Bonn 1962 M30 2:41:48,0 24
157 3380 Frank, Alexander Bonn 1968 MHK 2:42:17,0 17

158 3316 Könen, Bert SSV Vingst 05 Köln 1935 M60 2:42:40,0 5
159 3230 Braun, Horst TV Höhenhaus 1940 M55 2:43:07,0 13
160 3358 Krämer, Walter Frechen 1948 M45 2:43:34,0 26
161 3339 Baumann, Jürgen Blau-Gelb Dernau 1944 M50 2:43:43,0 18
162 3627 Hattann, Otto LT Düsseldorf-Süd 1953 M40 2:43:54,0 29
163 3335 Kühlkamp, Josef LGO Euskirchen-Erftstadt 1951 M45 2:44:08,0 27
164 3314 Nüsgen, Wilhelm Brühl 1947 M45 2:44:46,0 28
165 3691 Prochnow, Winfried DJK Novesia Neuss 1955 M40 2:45:04,0 30
166 3386 Brüllingen,  André TV Scheven 1979 JugM 2:45:08,0 1
167 3704 Althofen, Norbert BSG Stadt Köln 1957 M35 2:45:16,0 27
168 3703 Götzen, Winfried LT Meckenheim 1936 M60 2:45:38,0 6
169 3322 Hamm, Ulrich DJK LC Vettweiß 1961 M35 2:46:28,0 28
170 3367 Kittlaß, Eckhard LC Weilerswist 1952 M40 2:47:58,0 31
171 3629 Richter, Rolf LT Düsseldorf-Süd 1936 M60 2:50:53,0 7
172 3630 Kropp, Ulrich LT Düsseldorf-Süd 1942 M50 2:50:59,0 19
173 3392 Sieberichs, Heinz-Werner Germania 07 Dürwiss 1945 M50 2:52:48,0 20
174 3338 Classen, Wolfgang LG Voesch 1986 1947 M45 2:53:39,0 29
175 3621 Neuhoff, Gerhard Opel-Bochum 1928 M65 2:55:06,0 5
176 3611 Nauroth, Günter FC Straberg 1959 M35 2:56:47,0 29
177 3356 Günther, Dietrich Bergisch Gladbach 1949 M45 2:59:22,0 30
178 3698 Banner, Frank Bornheim 1972 MHK 2:59:22,0 18
179 3236 Knoppe, Thomas FC Straberg 1956 M40 3:01:51,0 32
180 3311 Willauschus, Axel LC Auensee Leipzig 1953 M40 3:02:31,0 33
181 3685 Radloff, Malte Langenfeld 1970 MHK 3:06:02,0 19
182 3651 Petersen, Alexander Bornheim 1949 M45 3:08:45,0 31
183 3313 Sons, Ulrich Düsseldorf 1954 M40 3:16:46,0 34
184 3646 Heimann, Willi VSV Grenzland Wegberg 1957 M35 3:16:48,0 30
185 3603 Zausch, Volker LT Immerwigge 1962 M30 3:18:53,0 25
186 3609 Güdelhöfer, Ernst Alfterer SC 1951 M45 3:18:53,0 32


